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WSTEP

Raport ma za zadanie zestawienie i analize wynikéw badan ankietowych, przeprowadzonych w drugiej
potowie 2023 roku, ktére skupiajg sie na istotnych problemach spotecznych zwigzanych z przemoca
i agresjg. Badania te koncentruja sie na dwdéch gtéwnych obszarach: przemocy domowej oraz przemocy
w Srodowisku szkolnym, a takze na ocenie postaw spotecznych wobec tych zjawisk.

W odniesieniu do przemocy domowej, raport analizuje zakres i rodzaje przemocy zachodzacej

w obrebie domu, uwzgledniajgc zaréwno przemoc fizyczng, psychiczng jak i ekonomiczna.

Drugim gtéwnym obszarem badanym w raporcie jest przemoc w srodowisku szkolnym, gdzie skupiono
sie na ocenie rozpowszechnienia réznych form przemocy wsrdd uczniéow oraz identyfikacji przyczyn
i kontekstu tych zachowan. Ponadto, raport bada takze postawy i reakcje uczniow wobec przemocy
szkolnej, w tym sposéb, w jaki sg Swiadkami lub reagujg na sytuacje konfliktowe oraz przemoc miedzy
réwiesnikami.

Dane dotyczace lokalnych zagrozen zwigzanych z przemocg uzyskane zostaty w drodze anonimowych
badann ankietowych przeprowadzonych w Zdunskiej Woli wsrdd grup reprezentujgcych lokalne

Srodowiska:

a) dorosli mieszkancy,

b) dziecii mtodziez szkolna.



DANE DEMOGRAFICZNE!

Zdunska Wola to miasto lezgce w centralnej Polsce. Nalezy do wojewddztwa tédzkiego, powiatu
zdunskowolskiego. Jest siedzibg gminy miejskiej Zdunska Wola.

Zdunska Wola jest niewielkim miastem z liczbg mieszkaicéw wynoszacg 38 848, z czego 52,8%
stanowig kobiety, a 47,2% mezczyzni. W latach 2002-2022 liczba mieszkaricéw zmalata 0 13,6%. Sredni
wiek mieszkanicow wynosi 43,7 lat i jest poréwnywalny do S$redniego wieku mieszkancow

wojewoddztwa tddzkiego oraz nieznacznie wiekszy od sredniego wieku mieszkancéw catej Polski.

Piramida wieku mieszkancow Zdunskiej Woli, 2021

(Zrodto: GUS)
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Mieszkancy Zdunskiej Woli zawarli w 2022 roku 126 matzenstw, co odpowiada 3,2 matzenstwom na
1000 mieszkancoéw. Jest to znacznie mniej od wartosci dla wojewddztwa tddzkiego oraz znacznie mniej
od wartosci dla Polski. W tym samym okresie odnotowano 1,7 rozwoddw przypadajacych na 1000

mieszkancow. Jest to wartos¢ poréwnywalna do wartosci dla wojewddztwa tédzkiego oraz wiecej od

! Dane za: www.polskawliczbach.pl (dostep: 01.12.2023 r.)



wartosci dla kraju. 28,1% mieszkancéw Zdunskiej Woli jest stanu wolnego, 53,5% zyje w matzenstwie,

8,3% mieszkancow jest po rozwodzie, a 9,7% to wdowy/wdowcy.

Przyrost naturalny w latach 1995-2022 w Zdunskiej Woli

(Zrodto: GUS)
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Zdunska Wola ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -277. Odpowiada to przyrostowi naturalnemu
-7,07 na 1000 mieszkancow Zdunskiej Woli. W 2022 roku urodzito sie 252 dzieci, w tym 47,6%
dziewczynek i 52,4% chtopcéw. Srednia waga noworodkéw to 3 312 gramdéw. Wspétczynnik dynamiki
demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen Zzywych do liczby zgondéw wynosi 0,55 i jest
poréwnywalny do s$redniej dla wojewddztwa oraz znacznie mniejszy od wspdtczynnika dynamiki

demograficznej dla catego kraju.



PROCEDURA NIEBIESKIE KARTY

W zwigzku z procedurg Niebieskie Karty - zatozono:

2020 r. 2021r. 2022r.
Ogdtem NK 39 48 45
Osrodek Pomocy Spotecznej 4 13 11
MKRPA 0 0 0
Placéwki ochrony zdrowia 0 0 0
Placéwki szkolno-wychowawcze 1 3 3
Policja 34 32 31

SZKOLENIA SPECIALISTOW

Liczba szkolen, w ktérych uczestniczyli pracownicy MKRPA, MOPS, ZI,
itp.
2020 3
2021 4
2022 4

REALIZACJA ZADAN ZESPOtU INTERDYSCYPLINARNEGO

1)

2)

a. Dziatania w S$rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku - ilo$¢ dziatar/jakie dziatania (warsztaty, kampanie
informacyjne, szkolenia):

e 2020
Udziat w szkoleniach rozszerzajacych wiedze i umiejetnosci z zakresu profesjonalnej pracy z
klientem doswiadczajagcym przemocy:
,,Kierowanie rozwigzywaniem problemoéw przemocy w rodzinie w srodowisku lokalnym. Rola
przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego”,
,,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie — najnowsze zmiany”,
,,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie — prawo i praktyka ”;
Zorganizowanie wspdlnie z Prokuraturg Rejonowg w Zdunskiej Woli w dniach 21-28 lutego 2020 .
kampanii , Tydzien Pomocy Ofiarom Przestepstw”, ktdrej podstawowym celem byto udzielanie
porad dotyczacych uprawnien jakie przystugujag osobom pokrzywdzonym oraz o instytucjach,




ktére moga udzieli¢ pomocy. Bezptatnych porad wszystkim chetnym i potrzebujgcym udzielali
prokurator oraz starszy specjalista pracy socjalnej Punktu ds. Przemocy w Rodzinie;

3) Prowadzenie dziatan informacyjno— edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania przemocy m.in.: we
wszystkich szkotach na terenie miasta, placéwkach stuzby zdrowia, instytucjach publicznych
poprzez rozpowszechnianie ulotek w zakresie przeciwdziatania przemocy oraz informacji
o dziatalnosci Punktu ds. Przemocy w Rodzinie;

4) Wiaczenie sie w akcje informacyjne z zakresu przeciwdziatania przemocy tj. 30 kwietnia -, Dzief
sprzeciwu wobec Bicia Dzieci”, 4 czerwca — ,,Miedzynarodowy DzieA Dzieci Bedgcych Ofiarami
Agresji”, 25 listopada — ”Dzien Eliminacji Przemocy Wobec Kobiet”, przypominajagce o tym, ze
wszystkie osoby doznajgce przemocy moga uzyskaé pomoc w Punkcie ds. Przemocy w Rodzinie, w
ktédrym petnigcy dyzury specjalisci w sposdb profesjonalny udzielajg wsparcia wszystkim
pokrzywdzonym osobom, w tym réwniez najmtodszym cztonkom naszej spotecznosci;

5) W okresie epidemii COVID-19 rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych dotyczacych
mozliwosci uzyskania pomocy w Punkcie ds. Przemocy w Rodzinie, Osrodku oraz instytucjach
dziatajgcych na rzecz rodziny m.in. aplikacji mobilnej , Twéj parasol” i ,Osobisty plan awaryjny” dla
0s6b doswiadczajgcych przemocy domowej z danymi teleadresowymi, apel do szkét z terenu
miasta o monitorowanie sytuacji dzieci w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w okresie
pandemii, aplikacji na smartfony dla oséb w kwarantannie domowej, numeréw telefonéw dla
0s6b w przypadku sytuacji nagtej wymagajgcej interwencji pracownika socjalnego poza
normalnymi godzinami pracy Os$rodka, o nieodptatnej pomocy prawnej oraz poradnictwie
obywatelskim na terenie powiatu zdunskowolskiego;

6) Wspodtpraca z placdwkami oswiatowymi w zakresie monitorowania sytuacji dzieci oraz apel o
monitorowanie sytuacji dzieci w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w okresie pandemii.

e 2021

1) Wiaczenie sie w akcje informacyjne z zakresu przeciwdziatania przemocy: 30 kwietnia — ,Dzien
sprzeciwu wobec Bicia Dzieci”, 4 czerwca — ,,Miedzynarodowy Dzien Dzieci Bedgcych Ofiarami Agres;ji”,
25 listopada — ”Dzien Eliminacji Przemocy Wobec Kobiet”, przypominajace o tym, ze wszystkie osoby
doznajgce przemocy moga uzyskac pomoc
w Punkcie ds. Przemocy w Rodzinie, w ktérym petnigcy dyzury specjalisci w sposdb profesjonalny
udzielajg wsparcia wszystkim pokrzywdzonym osobom, w tym réwniez najmtodszym cztonkom naszej
spotecznosci;
2) Udziat wraz z Prokuratura Rejonowa w Zdunskiej Woli w dniach 22-28 lutego 2021 r.
w kampanii,, Tydziern Pomocy Ofiarom Przestepstw”, ktérej podstawowym celem byto udzielanie porad
dotyczacych uprawnien jakie przystugujg osobom pokrzywdzonym oraz o instytucjach, ktére moga
udzieli¢ pomocy. Bezptatnych porad wszystkim chetnym
i potrzebujgcym udzielali prokurator oraz starszy specjalista pracy socjalnej Punktu ds. Przemocy w
Rodzinie. W 2021 roku miaty miejsce 153 spotkania z przedstawicielami réznych instytucji na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
3) Rozpowszechnianie materiatow informacyjnych dotyczacych mozliwosci uzyskania pomocy w
Punkcie ds. Przemocy w Rodzinie, Osrodku oraz instytucjach dziatajacych na rzecz rodziny, placéwkach
stuzby zdrowia, instytucjach publicznych;
4) Rozpowszechnianie materiatéw edukacyjnych i profilaktycznych w postaci broszur:

a) Wychowanie bez przemocy. Jak zbudowaé pozytywng relacje z dzieckiem?

b) Sprawdz, czy twoje picie jest bezpieczne. Informator dla konsumentéw alkoholu
¢) Przemoc. | niech sie wstydzi ten, kto jg stosuje
d) Cyberprzemoc. Swiat wirtualny, problem realny
e) Dopalacze. Kolorowe tabletki, czarny scenariusz
5) Zamieszczanie informacji dotyczacych problematyki przeciwdziatania przemocy



w rodzinie na stronie internetowej MOPSCOS pod adresem https://mopscos.pl/ .

6) Udziat pracownikéw Zespotu ds. Przemocy w Rodzinie w szkoleniach rozszerzajacych wiedze
i umiejetnosci z zakresu profesjonalnej pracy z klientem dos$wiadczajgcym przemocy:

- ,,Charakterystyka pracy ze sprawcami przemocy, w tym praca socjalna z osobami stosujgcymi
przemoc w ramach procedury Niebieskie Karty";

-,,Sztuka motywowania — w obszarze pomocy i interwencji, podejscia i metody; Dialog motywujacy —
W pracy z osobg uzalezniong i osobg stosujgcg przemoc — aspekt praktyczny.

7) Udziat w 2-etapowym badaniu dla Wyiszej Szkoty Kryminologii i Penitencjarystyki
w Warszawie na zlecenie tédzkiego Urzedu Wojewddzkiego dot. badan w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, majacych na celu zgtebienia problemu
i przyczynieniu sie do opracowania skuteczniejszych przepiséw w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

o 2022

1) Zorganizowanie konferencji p.n. ,BUDOWANIE MOCY — STOP PRZEMOCY. PRZECIWDZIAtANIE
PRZEMOCY WOBEC SENIOROW”. Konferencja zorganizowana zostata przez Miejski Oérodek Pomocy
Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli, wspotorganizatorem byta Wyzsza Szkota
Menedzerska w Warszawie. Honorowym patronatem konferencje objat Prezydent Miasta Zdunska
Wola - Pan Konrad Pokora. Partnerami wydarzenia byli: Konsorcjum Cogito — Centrum Edukacji, Zakfad
Ubezpieczen Spotecznych Il Oddziat w todzi, Komenda Powiatowa Policji w Zdunskiej Woli.
2) Udziat w konferencji: ,Realizacja programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcéw przemocy w
rodzinie w kontekscie wspoétdziatania miedzyinstytucjonalnego”- 3 osoby
3) Udziat w szkoleniach:
a) ,Dialog Motywacyjny w pracy ze sprawcg przemocy w rodzinie”- 2 osoby,
b) ,,Sprawca czy ofiara — prawidtowa diagnoza asystenta warunkiem skutecznej pomocy rodzinie” — 1
osoba,
c) ,Najnowsze zmiany w 2022 r. — ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Nowe obowiazki
samorzadow w zapowiedzi nowelizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie” — 1 osoba,
d) ,,Problematyka przemocy w ujeciu interdyscyplinarnym — dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego
i Grup Roboczych w zakresie przeciwdziatania zjawisku” — 14 oséb,
e) ,Rola asystenta w interwencji kryzysowej” — 1 osoba.
4) Rozpowszechnianie materiatow informacyjnych dotyczacych mozliwosci uzyskania pomocy w
Punkcie ds. Przemocy w Rodzinie, Osrodku oraz instytucjach dziatajgcych na rzecz rodziny, placéwkach
stuzby zdrowia, instytucjach publicznych;
5) Rozpowszechnianie materiatéw edukacyjnych i profilaktycznych w postaci broszur:

a) Wychowanie bez przemocy. Jak zbudowac pozytywna relacje z dzieckiem?

b) Sprawdz, czy twoje picie jest bezpieczne. Informator dla konsumentéw alkoholu

c) Przemoc. | niech sie wstydzi ten, kto jg stosuje

d) Cyberprzemoc. Swiat wirtualny, problem realny

e) Dopalacze. Kolorowe tabletki, czarny scenariusz
6) Zamieszczanie informacji dotyczgcych problematyki przeciwdziatania przemocy
w rodzinie na stronie internetowej MOPSCOS pod adresem https://mopscos.pl/. Informacje dotyczyty
m.in. , Regionalnego Interwencyjnego Telefonu Zaufania dla Dzieci i Mfodziezy”, ,,Wojewddzkiego
Telefonu Wsparcia dla Senioréw” i innych informacji dotyczacych przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, dyzuréw specjalistéw Punktu ds. Przemocy w Rodzinie

b. Liczba interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie:


https://mopscos.pl/
https://mopscos.pl/

20204
202113
2022 11

c. Liczba dziatan majacych na celu rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach
i mozliwosciach udzielania pomocy w $rodowisku lokalnym:

20208
20215
2022 4

d. Liczba zainicjowanych dziatan w stosunku do oséb stosujgcych przemoc w rodzinie:

20200
20210
2022 0

2) Punkt ds. Przemocy w Rodzinie

a. 2020
e Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy Punktu 143
e Rodziny z problemem alkoholowym 31

b. 2021
e Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy Punktu 221
e Rodziny z problemem alkoholowym 59

c. 2022
e Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy Punktu 232
e Rodziny z problemem alkoholowym 33

PUNKT DS. PRZEMOCY W RODZINIE

a. 2020
e Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy Punktu 143
e Rodziny z problemem alkoholowym 31

b. 2021
e Liczba rodzin korzystajacych z pomocy Punktu 221
e Rodziny z problemem alkoholowym 59

c. 2022

Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy Punktu 232
Rodziny z problemem alkoholowym 33

DZIAtANIA PROFILAKTYCZNE PODEJMOWANE PRZEZ SZKOtY

SZKOtA PODSTAWOWA NR 2

Watiniejsze oddziatywania profilaktyczne dla mtodziezy skierowane na przeciwdziatanie przemocy:

a. 2020



b. 2021

c. 2022

,Bezpieczne dziecko w sieci”

»Apteczka skarbow — jak leczyé rany duszy”

,Lekcje zemocjami”

,Spojrz inaczej”

Indywidualne porady i konsultacje z psychologiem i pedagogiem szkolnym

Pogadanki w klasach z wychowawcg, z pedagogiem i psychologiem.

llos¢ oséb uczestniczacych:
- uczniow: 343
- nauczycieli: 36
- rodzicéw: 320

,Bezpieczne dziecko w sieci”

,,Skrzynia skarbow”

,Jak zy¢ z ludzmi?”

,Spojrz inaczej”

Indywidualne porady i konsultacje z psychologiem i pedagogiem szkolnym

Pogadanki w klasach z wychowawcg, z pedagogiem i psychologiem.
llos¢ oséb uczestniczacych:
- uczniow: 324

- nauczycieli: 38
- rodzicéw: 310

,Bezpieczne dziecko w sieci”
»Jak zy¢€ z ludzmi”
,Ja w spoteczeristwie. Jak moge zmienic¢ swiat”
,Skrzynia skarbéw”
,Szkota od nowa — profilaktyka zdrowia psychicznego”
Indywidualne porady i konsultacje z psychologiem i pedagogiem szkolnym
Pogadanki w klasach z wychowawcg, z pedagogiem i psychologiem

llo$¢ 0séb uczestniczacych:

- ucznidéw: 263

- nauczycieli: 31
- rodzicow: 250

Inne dziatania profilaktyczne skierowane do dzieci i mtodziezy:
a. 2020 np.:

e Kolonie i obozy z programem zaje¢ profilaktycznych w zakresie
rozwigzywania problemdw zwigzanych z agresjg i przemocg (ilos¢ oséb 2)

10



b. 2021 np.:
e Kolonie i obozy z programem zajeé profilaktycznych w zakresie
rozwigzywania problemdw zwigzanych z agresjg i przemocg (ilos¢ oséb 1)
c. 2022 np.:
= Kolonie i obozy z programem zajec profilaktycznych w zakresie rozwigzywania
problemoéw zwigzanych z agresjg i przemocg (ilos¢ oséb 2)

SZKOtA PODSTAWOWA NR 5 IM. SW. ALOJZEGO ORIONE W ZDUNSKIEJ WOLI

Waziniejsze oddziatywania profilaktyczne dla mtodziezy skierowane
na przeciwdziatanie przemocy:

a. 2020

e Warsztaty ze specjalistami z PPP nt. ,Kompetencje spoteczne” — 50 ucznidw, 3
nauczycieli.

e Spotkanie z policjantem ucznidow nt. ,,Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich.
Przeciwdziatanie demoralizacji, czynom karalnym, cyberprzemocy” - 24
ucznidw, 2 nauczycieli.

e Zajecia integracyjno— adaptacyjne dla ucznidw klasy — 25 ucznidw,
1 nauczyciel.

e Zajecia z Programu wychowawczo - profilaktycznego ,Spdjrz inaczej” — 29
ucznidw, 1 nauczyciel.

b. 2021
e Zajecia z Programu profilaktycznego ,Spdjrz inaczej” - 67 ucznidw,
1 nauczyciel.
e Udziat ucznidow w akcji UNICEF-u 20 listopada Miedzynarodowy Dziern Praw
Dziecka — cata spotecznosé szkolna.

c. 2022

e Zajecia integracyjno — adaptacyjne dla uczniéw klasy I-VIl — 164 ucznidw, 4
nauczycieli.

e  Warsztaty profilaktyczne w ramach Tygodnia Zdrowia Psychicznego ,W gtowie
sie nie miesci” —kl. IV —V — 108 ucznidéw, 1 nauczyciel.

e Zajecia warsztatowe ,,Co czuje? Rozpoznawanie i nazywanie emoc;ji” — kl. Il —
22 ucznidw, 1 nauczyciel.

e  Zajecia warsztatowe ,Jak dbaé o swdj dobrostan psychiczny?” — VI-VIII — 52
uczniowie, 1 nauczyciel.

e Zajecia warsztatowe z Programu wychowawczo - profilaktycznego ,Spdjrz
inaczej” — 131 uczniéw, 1 nauczyciel.
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e  Zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno - spoteczne z klas II-lll - 40
uczniéw, 1 nauczyciel.

e Zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno - spoteczne z klas IV — VI - 20
uczniéw, 1 nauczyciel.

e Spotkanie z policjantem uczniéw nt. ,Bezpieczne wakacje 2022. Przemoc
rowiednicza w tym cyberprzemoc i odpowiedzialnos$¢ karna nieletnich” — 58
ucznidw, 3 nauczycieli.

SZKOtA PODSTAWOWA NR6

Watiniejsze oddziatywania profilaktyczne dla mtodziezy skierowane na przeciwdziatanie przemocy:

a. 2020:

Obszar Cel Dziatania
Wsparcie Przeciwdziatanie - Utrzymywano staty kontakt z Miejskim
i pomoc problemom Osrodkiem Pomocy Spotecznej Centrum Opieki
rodzinom w niewydolnosci Socjalnej. Udziat w spotkaniach Grupy Pomocowej
trudnej sytuacji opiekunczo- w celu okreslenia planu pomocy i dziatan na rzecz
zyciowej wychowawczej rodzin.

i wsparcia rodzin, w -Utrzymywano staty kontakt z Powiatowym

ktérych ten problem Centrum Pomocy Rodzinie — wspdtpraca

wystapit z opiekunami rodzin.

- Utrzymywano staty kontakt z Sgdem Rejonowym
w Zdunskiej Woli. Wspodtpraca z opiekunami
rodzin.

- Wspétpracowano z rodzicami uczniow

z przejawami dysfunkcji w zachowaniu.
Prowadzone byty w tym kierunku rozmowy z
udziatem wychowawcoéw, pedagoga i psychologa
szkolnego, policji, kuratoréw sgdowych, dyrektora
szkoty.

- Prowadzenie przez psychologa i pedagoga
szkolnego kacika psychologiczno-pedagogicznego
na stronie internetowej szkoty, w celu wspierania
rodzicow w sprawowaniu funkcji wychowawczych.
- Przekazanie paczek ubogim rodzina.

- Prowadzenie Swietlicy szkolnej.
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Ograniczanie problemu
przemocy w rodzinie,
wszechstronnego

wsparcia ofiar przemocy

- Udziat w spotkaniach interdyscyplinarnych
orgaznizowanych przez MOPS COS dotyczacych
rodzin przemocowych, ustalanie dziatan.

- Gazetki informacyjne na temat pomocy rodzinom

przemocowym.

Zapobieganie
niewydolnosci zyciowej
rodzin, w tym wsparcie
rodzin w przezwyciezaniu
zjawiska ,dziedziczenia

biedy” i wykluczenia.

- Kierowanie rodzin do MOPS COS w celu
przydzielenia im pomocy materialnej.

- Organizowanie nieodptatnych obiadéw dla dzieci
z ubogich rodzin.

- Przekazanie paczek ubogim rodzing.

Wsparcie
wszechstronnego
rozwoju i
wyréwnywania
szans dla dzieci i

mtodziezy

Zapewnienie atrakcyjnej
oferty aktywnego i
konstruktywnego
spedzania wolnego
Czasu, rozwijanie

talentéw i uzdolnien.

- Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych, kota
zainteresowan np. sportowe, plastyczne, teatralne,
jezykowe.

- Zajecia dodatkowe dla ucznidéw zdolnych.

- Baza informacji o placdwkach oferujacych

ciekawe zajecia dla dzieci i mtodziezy.

Przeciwdziatanie
uzaleznieniom i
przemocy rowiesniczej,
w tym pomoc dla
mtodszych os.

Uzaleznionych.

- Badania ankietowe ucznidw i rodzicdw na temat
srodkéw psychoaktywnych.

- Realizacja zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci z
rodzin z problemem uzaleznien.

- Realizacja programow profilaktycznych: ,,Spéjrz
inaczej”, ,,Przyjaciele Zippiego”, , Jas i Matgosia na
tropie”, , Cukierki”, ,Nie pal przy mnie prosze”,
,Tak czy nie?”, ,,Znajdz wtasciwe rozwigzanie”.

- Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dla
uczniow z rodzin z problemem uzaleznien
(spotkania z pedagogiem i psychologiem).

- Udziat placowki w ogdlnopolskich akcjach ,,Dzien
bez papierosa”, ,Dzien bezpiecznego Internetu”

- Organizowanie zawododw sportowych na réznych

szczeblach- promowanie zdrowego stylu zycia.

Zwiekszanie

zaangazowania mtodych

- Organizacja akcji wolontariatu szkolnego.
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na rzecz miasta, w tym
dziatania
miedzypokoleniowe oraz

wolontariat mtodziezowy

Wsparcie dzieci i
mtodziezy ze
szczegolnymi
potrzebami, w tym

deficytami rozwojowymi.

- Prowadzenie obserwacji i badan przesiewowych
wsrdd ucznidw przez logopede, psychologa i
pielegniarke szkolna.

- Baza specjalistéw z réznych dziedzin
przygotowana dla rodzicow.

- Prowadzenie terapii logopedycznej na terenie
szkoty.

- Prowadzenie zajec specjalistycznych w zaleznosci
od potrzeb rozwojowych dzieci.

- Udziat w szkoleniach przez specjalistow
zatrudnionych w szkole (podnoszenie kwalifikacji-
kursy, szkolenia, studia podyplomowe).

- Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng w Zdunskiej Woli.

- Prowadzenie kacika psychologiczno-
pedagogicznego na stronie internetowej szkoty-
zamieszczanie materiatéw na temat zdrowia

psychicznego i rozwoju emocjonalnego.

e llos¢ osdb uczestniczgcych:

- uczniow: 620
- nauczycieli: 38
- rodzicéw: 443

b. 2021:
Obszar Cel Dziatania
Wsparcie Przeciwdziatanie -Utrzymywano staty kontakt z Miejskim Osrodkiem
i pomoc problemom Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej.
rodzinom w niewydolnosci Udziat w spotkaniach Grupy Pomocowej w celu

trudnej sytuacji

zyciowej

opiekunczo-
wychowawczej i

wsparcia rodzin, w

okreslenia planu pomocy i dziatan na rzecz rodzin.
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ktérych ten problem

wystapit

-Utrzymywano staty kontakt z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie — wspétpraca z
opiekunami rodzin.

- Utrzymywano staty kontakt z Sgdem Rejonowym
w Zdunskiej Woli. Wspodtpraca z opiekunami
rodzin.

- Wspodtpracowano z rodzicami uczniéw

z przejawami dysfunkcji w zachowaniu.
Prowadzone byty w tym kierunku rozmowy z
udziatem wychowawcdéw, pedagoga i psychologa
szkolnego, policji, kuratoréw sgdowych, dyrektora
szkoty.

- Prowadzenie przez psychologa i pedagoga
szkolnego kacika psychologiczno-pedagogicznego
na stronie internetowej szkoty, w celu wspierania
rodzicow w sprawowaniu funkcji wychowawczych
W czasie nauczania zdalnego.

- Przekazanie paczek ubogim rodzina.

- Prowadzenie Swietlicy szkolnej.

Ograniczanie problemu
przemocy w rodzinie,
wszechstronnego

wsparcia ofiar przemocy

- Udziat w spotkaniach interdyscyplinarnych
orgaznizowanych przez MOPS COS dotyczacych
rodzin przemocowych, ustalanie dziatan.

- Gazetki informacyjne na temat pomocy rodzinom

przemocowym.

Zapobieganie
niewydolnosci zyciowej
rodzin, w tym wsparcie
rodzin w przezwyciezaniu
zjawiska ,,dziedziczenia

biedy” i wykluczenia.

- Kierowanie rodzin do MOPS COS w celu
przydzielenia im pomocy materialnej.

- Organizowanie nieodptatnych obiaddow dla dzieci
z ubogich rodzin.

- Przekazanie paczek ubogim rodzina.

Wsparcie
wszechstronnego
rozwoju i

wyréwnywania

Zapewnienie atrakcyjnej
oferty aktywnego i
konstruktywnego

spedzania wolnego

- Akcja ,,Szkota bez telefonow” i ,Aktywna
przerwa”- zachecanie dzieci do komunikacji,

interakcji i zabaw na przerwach bez elektroniki.
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szans dla dzieci i

mtodziezy

Czasu, rozwijanie

talentéw i uzdolnien.

- Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych, kotfa
zainteresowan np. sportowe, plastyczne, teatralne,
jezykowe.

- Zajecia dodatkowe dla ucznidw zdolnych.

- Baza informacji o placéwkach oferujacych

ciekawe zajecia dla dzieci i mtodziezy.

Przeciwdziatanie
uzaleznieniom i
przemocy réwiesniczej,
w tym pomoc dla
mtodszych os.

Uzaleznionych.

- Badania ankietowe uczniéw i rodzicéw na temat
srodkéw psychoaktywnych.

- Realizacja zajec socjoterapeutycznych dla dzieci z
rodzin z problemem uzaleznien.

- Realizacja programow profilaktycznych: ,,Spéjrz
inaczej”, ,,Przyjaciele Zippiego”, , Jas i Matgosia na
tropie”, , Cukierki”, ,Nie pal przy mnie prosze”,
,Tak czy nie?”, ,,Znajdz wtasciwe rozwigzanie”.

- Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dla
uczniéw z rodzin z problemem uzaleznien
(spotkania z pedagogiem i psychologiem).

- Udziat placowki w ogdlnopolskich akcjach ,,Dzien
bez papierosa”, ,Dzien bezpiecznego Internetu”
(akcja rozszerzona na caty miesigc luty 2021).

- Organizowanie zawodow sportowych na réznych

szczeblach- promowanie zdrowego stylu zycia.

Zwiekszanie
zaangazowania mtodych
na rzecz miasta, w tym
dziatania
miedzypokoleniowe oraz

wolontariat mtodziezowy

- Organizacja akcji wolontariatu szkolnego.

Wsparcie dzieci i
mtodziezy ze
szczegolnymi
potrzebami, w tym

deficytami rozwojowymi.

- Prowadzenie obserwacji i badan przesiewowych
wsrad ucznidw przez logopede, psychologa i
pielegniarke szkolna.

- Baza specjalistéw z réznych dziedzin

przygotowana dla rodzicow.
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- Prowadzenie terapii logopedycznej na terenie
szkoty.

- Prowadzenie zajec specjalistycznych w zaleznosci
od potrzeb rozwojowych dzieci.

- Udziat w szkoleniach przez specjalistow
zatrudnionych w szkole (podnoszenie kwalifikacji-
kursy, szkolenia, studia podyplomowe).

- Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng w Zdunskiej Woli.

- Prowadzenie kacika psychologiczno-
pedagogicznego na stronie internetowej szkoty-
zamieszczanie materiatéw na temat zdrowia

psychicznego i rozwoju emocjonalnego.

e |los¢ 0sdb uczestniczacych:

- uczniow: 593
- nauczycieli: 42
- rodzicow: 389

c. 2022:
Obszar Cel Dziatania
Wsparcie Przeciwdziatanie -Utrzymywano staty kontakt z Miejskim Osrodkiem
i pomoc problemom Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej.
rodzinom w niewydolnosci Udziat w spotkaniach Grupy Pomocowej w celu

trudnej sytuacji

zyciowej

opiekunczo-
wychowawczej i
wsparcia rodzin, w
ktérych ten problem

wystapit

okreslenia planu pomocy i dziatan na rzecz rodzin.
-Utrzymywano staty kontakt z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie — wspodtpraca z
opiekunami rodzin.

- Utrzymywano staty kontakt z Sgdem Rejonowym
w Zdunskiej Woli. Wspétpraca z opiekunami
rodzin.

- Wspdtpracowano z rodzicami uczniow

z przejawami dysfunkcji w zachowaniu.
Prowadzone byty w tym kierunku rozmowy z
udziatem wychowawcoéw, pedagoga i psychologa
szkolnego, policji, kuratoréw sgdowych, dyrektora

szkoty.
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- Przekazanie paczek ubogim rodzina.

- Prowadzenie Swietlicy szkolnej.

Ograniczanie problemu
przemocy w rodzinie,
wszechstronnego

wsparcia ofiar przemocy

- Udziat w spotkaniach interdyscyplinarnych
organizowanych przez MOPS COS dotyczacych
rodzin przemocowych, ustalanie dziatan.

- Gazetki informacyjne na temat pomocy rodzinom

przemocowym.

Zapobieganie
niewydolnosci zyciowej
rodzin, w tym wsparcie
rodzin w przezwyciezaniu
zjawiska ,dziedziczenia

biedy” i wykluczenia.

- Kierowanie rodzin do MOPS COS w celu
przydzielenia im pomocy materialne;j.

- Organizowanie nieodptatnych obiadéw dla dzieci
z ubogich rodzin.

- Przekazanie paczek ubogim rodzina.

Wsparcie
wszechstronnego
rozwoju i
wyréwnywania
szans dla dzieci i

mtodziezy

Zapewnienie atrakcyjnej
oferty aktywnego i
konstruktywnego
spedzania wolnego
czasu, rozwijanie

talentow i uzdolnien.

- Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych, kota
zainteresowan np. sportowe, plastyczne, teatralne,
jezykowe.

- Zajecia dodatkowe dla ucznidéw zdolnych.

- Baza informacji o placéwkach oferujacych

ciekawe zajecia dla dzieci i mtodziezy.

Przeciwdziatanie
uzaleznieniom i
przemocy réowiesniczej,
w tym pomoc dla
mtodszych os.

Uzaleznionych.

- Badania ankietowe uczniéw i rodzicéw na temat
srodkéw psychoaktywnych.

- Realizacja zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci z
rodzin z problemem uzaleznien.

- Realizacja programow profilaktycznych: ,,Spéjrz
inaczej”, , Przyjaciele Zippiego”, , Cukierki”, ,Nie
pal przy mnie prosze”, , Tak czy nie?”.

- Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dla
uczniow z rodzin z problemem uzaleznien
(spotkania z pedagogiem).

- Udziat placowki w ogdlnopolskich akcjach ,,Dzien
bez papierosa”, ,Dzien bezpiecznego Internetu”.

- Organizowanie zawododw sportowych na réznych

szczeblach- promowanie zdrowego stylu zycia.
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Zwiekszanie
zaangazowania mtodych
na rzecz miasta, w tym
dziatania
miedzypokoleniowe oraz

wolontariat mtodziezowy

- Organizacja akcji wolontariatu szkolnego.

Wsparcie dzieci i
mtodziezy ze
szczegolnymi
potrzebami, w tym

deficytami rozwojowymi.

- Prowadzenie obserwacji i badan przesiewowych
wsrdd ucznidw przez logopede i pielegniarke
szkolna.

- Baza specjalistéw z réznych dziedzin

przygotowana dla rodzicéw.

- Prowadzenie terapii logopedycznej na terenie
szkoty.

- Prowadzenie zajec specjalistycznych w zaleznosci
od potrzeb rozwojowych dzieci.

- Udziat w szkoleniach przez specjalistow
zatrudnionych w szkole (podnoszenie kwalifikacji-
kursy, szkolenia, studia podyplomowe).

- Wspétpraca z Poradnig Psychologiczno-

Pedagogiczng w Zduniskiej Woli.

d.

e.

e llos¢ 0sdb uczestniczacych:
- uczniow: 607
- nauczycieli: 45
- rodzicéw: 523

Inne dziatania profilaktyczne skierowane do dzieci i mtodziezy np.:
2020 np.:
e Kolonie i obozy z programem zajec socjoterapeutycznych dla dzieci i rodzin
z problemem przemocy (ilo$¢ oséb 0)
e Kolonie i obozy z programem zaje¢ profilaktycznych w zakresie
rozwigzywania problemdw zwigzanych z agresjg i przemocg (ilos¢ oséb 0)
e Programy i przedsiewziecia profilaktyczne opracowywane
i realizowane przez mtodziez, skierowane do grup réwiesniczych np. kluby
dyskusyjne, audycje radiowe itp. (ilo$¢ oséb 143 )
e Inne (ilos¢ 0séb 0)

2021 np.:
e Programy i przedsiewziecia profilaktyczne opracowywane
i realizowane przez mtodziez, skierowane do grup réwiesniczych np. kluby
dyskusyjne, audycje radiowe itp. (ilo$¢ oséb 15)
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f. 2022 np.:

= Kolonie i obozy z programem zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci
i rodzin z problemem przemocy (ilos¢ oséb 4 )

= Kolonie i obozy z programem zajec profilaktycznych w zakresie rozwigzywania
problemdw zwigzanych z agresjg i przemocg (ilos¢ oséb 17 )

=  Programy i przedsiewziecia profilaktyczne opracowywane i realizowane przez
mtodziez, skierowane do grup réwiesniczych np. kluby dyskusyjne, audycje
radiowe itp. (ilo$¢ 0séb 178 )

SZKOtA PODSTAWOWA NR 7

Wazniejsze oddziatywania profilaktyczne dla mtodziezy skierowane na przeciwdziatanie przemocy

a. 2020 (nazwy: ,Bieg po zdrowie”, ,Saper czyli jak rozminowaé agresje”, ,Spodjrz

inaczej” )

llos¢ 0sdb uczestniczacych:
- uczniéw 40, 80, 120
- nauczycieli 6
b. 2021 (nazwy: ,Bieg po zdrowie”, ,Saper czyli jak rozminowac agresje” )
llos¢ 0sdb uczestniczacych:
- ucznidow 56, 92
- nauczycieli 6
c. 2022 (nazwy: ,,Bieg po zdrowie”, ,,Spdjrz inaczej” )
llos¢ oséb uczestniczacych:
- uczniow 40, 160
- nauczycieli 7

SZKOtA PODSTAWOWA NR 10

Watzniejsze oddziatywania profilaktyczne dla mtodziezy skierowane na przeciwdziatanie przemocy

a. 2020 (nazwy: ,,Przyjaciele Zippiego”)
o llos¢ osdb uczestniczgcych:
- uczniow 25
- nauczycieli 1
- rodzicéw 25
b. 2021 (nazwy: ,Spdjrz Inaczej”, ,Jas i Matgosia”)
e llos¢ osdb uczestniczgcych:
- uczniow 60
- nauczycieli 3
- rodzicow 60

Inne dziatania profilaktyczne skierowane do dzieci i mtodziezy

2020 np.:
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e Kolonie z kuratorium dla ucznidw z rodzin ubogich, pétsierot lub
zagrozonych demoralizacjg (ilo$¢ oséb: 3)
2021 np.:
e Kolonie z kuratorium dla uczniéw z rodzin ubogich, pétsierot lub
zagrozonych demoralizacjg (ilo$¢ osdb 3)
2022 np.:
e Kolonie z kuratorium dla ucznidw z rodzin ubogich, pdtsierot lub

zagrozonych demoralizacjg (ilo$¢ osdb 3)

SZKOtA PODSTAWOWA NR 12

Watiniejsze oddziatywania profilaktyczne dla mtodziezy skierowane na przeciwdziatanie przemocy

a. 2020 (nazwy: Zajecia psychoedukacyjne dla dzieci w formie zdalnej w oparciu o
prezentacje multimedialng ,,Poznajemy emoludki”)
e |los¢ 0sdb uczestniczacych:
- uczniow - 98
b. 2021 (nazwy: Zajecia psychoedukacyjne:

o ,,Hejt w sieci. Stop mowie nienawisci”
o ,,0tolerancji”
o ,Jak radzi¢ sobie z agresjg i przemocg”
o ,,Jak radzi¢ sobie ze ztoscia”
o ,,Dobre samopoczucie Moje i Twoje w relacjach rowiesniczych”
e llos¢ osdb uczestniczacych:
- uczniow — 109
c. 2022 (nazwy: ,,Moc emocji — Tworzymy jedng grupe”
o ,,Moc emocji-Méwimy nie krzywdzimy w sieci”
o ,,Méwimy nie dokuczamy”
o ,,BadZzmy kumplem, nie dokuczajmy”
o ,lekcja — Czego nie wolno w sieci. Jakie sg konsekwencje
niewtasciwych zachowan?
o ,,Stan przemocy w szkole w oparciu o prezentacje multimedialng” / Syndrom
ztamanego serca, a zdrowie.
o ,, Uczymy sie o tolerancji”
o ,,Cotojest przemoc psychiczna i jak przed nig sie broni¢”

o ,, Nie czyn drugiemu, co Tobie niemite”
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,,Biore odpowiedzialno$¢é za swoje czyny”
,, Lekcja o dokuczaniu”
Spotkanie zdalne z rodzicami w zwigzku z przemocy psychiczng w sieci

ucznidow wobec siebie nawzajem.

llos¢ 0séb uczestniczacych:
- uczniow - 375
- rodzicow -7
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ZJAWISKO PRZEMOCY W OPINII DOROStYCH MIESZKANCOW

GRUPA BADANA

Badania obejmowaty mieszkancéw Zdunskiej Woli, ktérzy ukonczyli osiemnasty rok zycia. W badaniu
zastosowano dwie metode CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview — wspomagany
komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW — wykorzystane narzedzie badawcze to Program
CORIGO rekomendowane przez ORE) — technika zbierania informacji w ilosciowych badaniach rynku
i opinii publicznej, w ktérej respondent jest proszony o wypetnienie ankiety w formie elektroniczne;j.
Respondenci byli informowani o anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci rezygnacji

z badania w dowolnym momencie.

W badaniu wzieto udziat 226 oséb, w tym 200 kobiet oraz 26 mezczyzn. Srednia wieku respondentéw

wyniosta 42 lata.

Rozktad ptci respondentéw

m Kobiety = Mezczyzni
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CEL BADANIA

Celem badania byta identyfikacja zagrozen spotecznych w $rodowisku lokalnym,

w szczegolnosci obejmujacych:

e zagadnienia zwigzane ze zjawiskiem przemocy i agresji - przemocg domowg w tym przekonania

dotyczace modelu wychowania dzieci i mtodziezy w kontekscie stosowania kar fizycznych.
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PRZEMOC DOMOWA

Wedtug badan przeprowadzonych w 2019 roku z deklaracji badanych wynika, ze w zdecydowanej
wiekszosci rodzin zdarzajg sie nieporozumienia i konflikty (71%), przy czym w wiekszosci dochodzi do
nich bardzo rzadko (54%), natomiast w co szdstej (17%) kiétnie wybuchajg przynajmniej kilka razy
w miesigcu. W ciggu ostatnich siedmiu lat czestos¢ wystepowania konfliktdw w rodzinach w zasadzie

sie nie zmienita.

Dom — obok pracy, szkoty oraz ulic poza najblizszg okolicg — jest miejscem, gdzie najwiecej oséb
doswiadczyto przemocy (wedtug deklaracji po 8%). Niewiele mniej ankietowanych przyznato, ze padto
jej ofiarg w najblizszej okolicy (7%). Nieco rzadziej ankietowali zetkneli sie z agresjg w restauracji,
kawiarni, na dyskotece (5%), w srodkach komunikacji — pociggu, autobusie, taksdwce (5%) lub w innych
miejscach (4%)2.

Przemoc domowa zachodzi wéwczas, gdy maz, zona lub inny cztonek rodziny wyrzadza krzywde fizyczng lub
psychiczng najblizszym, z ktérymi mieszka pod jednym dachem. Osoba stosujgca przemoc domowsg,
wykorzystujgc swojg przewage osobg doznajaca, probuje jg zdominowac, zastraszy¢, ponizy¢ i wymusié na
niej okreslone zachowania. Jesli osoba doswiadczajgca pomocy domowej w pore nie zareaguje i nie uwolni
sie od doznawanej agresji partnera, z czasem bedzie jej coraz trudniej przerwac btedny krag przemocy.
Miesigce, a czasem nawet cate lata upokorzen zmieniajg u osoby doznajgcej przemocy postrzeganie same;j
siebie — zaczyna ona stopniowo przejmowac taki obraz wtasnej osoby, jaki wmawia jej oprawca. Wéwczas
jedynym wyjsciem jest zwrdcenie sie do instytuciji, ktdre dysponujg Srodkami prawnymi pomagajgcymi karac
osoby stosujace przemoc.

O przemocy domowej mozna mowi¢ wowczas, gdy spetnia nastepujgce cechy:

e ma charakter intencjonalny co oznacza, ze dziatania osoby stosujgcej przemoc sg swiadome
i zamierzone;

e jest rodzajem relacji, w ktérej jedna ze stron podporzadkowana jest drugiej — osoba stosujgca
przemoc wykorzystuje swojg przewage fizyczng, psychiczng, ekonomiczng lub spoteczng, aby
zdominowac drugg osobe;

e jest relacjg, w ktdrej sprawca podejmujac dziatania lub zaniechujac ich narusza prawa i dobra
osobiste osoby doznajgcej przemocy;

e powoduje szkody fizyczne i psychiczne oraz wywotuje cierpienie u osoby, ktéra doznaje przemocy.

2 CBOS, Komunikat z badani: Przemoc i konflikty w domu, Warszawa, kwieciers 2019
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Przemoc, zaréwno ta fizyczna, jak i psychiczna, jest zjawiskiem dos$é powszechnym w polskiej
spotecznodci. Jest to zjawisko niezwykle trudne do zbadania, poniewaz osoby doswiadczajace
przemocy w rézny sposéb znieksztatcajg swoje doswiadczenia, np. racjonalizujgc zachowanie sprawcy
lub go usprawiedliwiajgc. Z tego wzgledu zbadaliémy rozpowszechnienie przemocy fizycznej oraz
psychicznej w srodowisku lokalnym bez kierowania bezposredniego pytania o doznawanie przemocy

lub stosowanie przemocy domowej.

24% badanych wskazato, ze ma w swoim otoczeniu osoby doswiadczajace przemocy domowej,
a réwniez 24% nie jest pewna, lecz ma podejrzenia, ze do tego dochodzi. Nalezy pamietaé, ze tego
rodzaju przemoc jest w duzej mierze zjawiskiem ukrytym i wiele osdb jej doznajacych nie zgtasza sie
po pomoc, ani tez nie sygnalizuje, ze jej doswiadcza.

Zjawisko przemocy domowej, w zamieszkiwanej przez respondentéw miejscowosci, jest rzadkie oraz

bardzo rzadkie w opinii 64% z nich. 36% odpowiedzi wskazuje, ze jest ono czestym zjawiskiem.

Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub "ze
styszenia") doswiadczajgce przemocy domowe;j?

100%
80%
60% 52%
40% 24% 24%
0%
Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie
podejrzenia, ze tak
Jak czeste jest w Pani/Pana opinii zjawisko przemocy
domowej w Pani/Pana miejscowosci?
100%
80%
57%
60%
40% 30%
20% 6% - 7%
0% ] | |

Bardzo czeste Raczej czeste Raczej rzadkie Bardzo rzadkie

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Zdunskiej Woli koncentruje sie na potrzebach i problemach
mieszkancow. Wobec czego, w kwestionariuszu badani mieli mozliwos$¢ udzielenia informacji zwrotnej

na temat doswiadczanej przemocy domowej. W$rod badanej grupy oséb 34% doswiadczyto przemocy
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od cztonka swojej rodziny, a tylko 32% z nich poprosito o pomoc (policje, rodzine, bliskg osobe,

przyjacidt, opieke spoteczng, terapeute).

Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pan/i przemocy od
cztonka swojej rodziny?

= Tak = Nie

Czy w zwigzku ze stosowang wobec Pana/Pani przemocg
domowg poprosit Pan/i o pomoc?

m Tak = Nie

W dalszej kolejnosci kwestionariusza badani zostali zapytani o rodzaj doswiadczanej przemocy. Wsrdd
odpowiedzi na pierwszym miejscu przemoc psychiczna (75%) nastepnie fizyczna (51%), przemoc

ekonomiczna (19%) oraz przemoc seksualna (11%).
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Jakiego rodzaju byta to przemoc?

80% 75%
70%
60% 51%
50%
40%
30%
19%
0,

20% 11%
o - ]

0%

Przemoc fizyczna (np. bicie, Przemoc psychiczna (np. Przemoc ekonomiczna (np. Przemoc seksualna
kopanie, okaleczanie, zastraszanie, wyzywanie,  pozbawianie dostepu do
duszenie szantazowanie, niszczenie pieniedzy)

przedmiotow)

W zwigzku z twierdzacg odpowiedzig dotyczacg wystepowania zjawiska przemocy domowej
poprosilismy réwniez, aby osoby dotkniete tym problemem odpowiedziaty na pytanie, jak potoczyta
sie dalsza sytuacja zwigzana z doswiadczang przez nich przemocga. Otrzymane odpowiedzi prezentuje
kolejny wykres. Warto zauwazy¢, ze ponad potowa (60%) z badanych doswiadczajgcych przemocy

przyznata, ze doznawali jej wielokrotnie w przesztosci, ale teraz sie to nie powtdrzy.

Jak zakonczyta sie ta sytuacja?

70% 60%
60%
50%
40% 30%
30%
20%
10% 5% 5%
0% | [ |
To byt jednorazowy To dziato sie wielokrotnie To dziato sie wielokrotnie To dziato sie wielokrotnie
incydent, ktory sie juz w przesztosci, ale w przesztosci i w przesztosci i
nie powtorzyt. teraz sie juz nie powtdrzy. mam obawy sie, ze zdarzy wciaz sie dzieje.
sie znowu.

W dalszej czesci ankiety badane byty przekonania mieszkaricdw Zdunskiej Woli dotyczace przemocy

oraz funkcjonujgce w spotecznosci lokalnej mity.

tacznie 94% badanych zgadza sie ze stwierdzeniem, ze przyczyng przemocy domowej jest alkohol.
Warto pamietac, ze spozywanie alkoholu nasila tendencje do stosowania przemocy, ale nie jest jej
bezposrednig przyczyng. Oznacza to, ze wyleczenie uzaleznienia od alkoholu nie pozwala

automatycznie na zakoriczenie problemu przemocy domowej.
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W spoteczenstwie obecne jest przekonanie, ze przemoc nie zdarza sie w tzw. , dobrych domach”.

Mieszkancy Zdunskiej Woli raczej nie sg sktonni mysle¢ schematycznie o przemocy domowej i tacznie

96%° u$wiadamia sobie, ze przemoc moze wystapi¢ w kazdej rodzinie. Podobnie 98% zgadza sie ze

stwierdzeniem, ze ofiarg przemocy domowej moze stac sie zaréwno kobieta, jak i mezczyzna.

Odpowiedzi, Zdecydowanie nieprawdziwe” i ,Raczej nieprawdziwe” okreslaja, ze funkcjonujgce wsréd

badanych przekonania na temat przemocy sg budujace:

o ,Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien sie wtrgca¢” (100%);

o ,Przemoc jest tylko wtedy, gdy sg widoczne slady na ciele ofiary” (100%);

o ,Gdyby ofiara naprawde cierpiata, odesztaby od sprawcy” (93%);

o ,Policja nie powinna interweniowac w sprawach rodzinnych” (97%);

o ,Nie ma czegos$ takiego, jak gwatt w matzenstwie” (95%).

w matzenstwie.

Twierdzenie Zdecydowanie Raczej Raczej Zdecydowanie
prawdziwe prawdziwe | nieprawdziwe | nieprawdziwe
Przyczyng przemocy domowej 55% 39% 4% 2%
jest alkohol.
Przemoc zdarza sie tylko
w rodzinach z marginesu 1% 3% 30% 66%
spotecznego.
Ofiarg przemocy domowej
moze stac sie zaréwno kobieta, 83% 15% 2% 0%
jak i mezczyzna.
Przemoc domowa to prywatna
sprawa, nikt nie powinien sie 0% 0% 13% 87%
wtracad.
Przemoc jest tylko wtedy, gdy
s widoczne $lady na ciele 0% 0% 8% 92%
ofiary.
Gdyby ofiara naprawde 39% 4% 31% 62%
cierpiata, odesztaby od sprawcy.
Nie ma czego$ takiego jak gwatt 4% 1% 12% 83%

3 Suma odpowiedzi: raczej nieprawdziwe i zdecydowanie nieprawdziwe.
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Policja nie powinna
interweniowac w sprawach 2% 1% 10% 87%
rodzinnych.

Zdaniem mieszkancéw Zdunskiej Woli przyczyn agresji wobec cztonkéw rodziny nalezy poszukiwac
kolejno w: nieumiejetnosci radzenia sobie z problemami (92%), stresie (73%), chorobie psychicznej
(50%), ztej sytuacji materialnej (41%), braku postuszenstwa dzieci (30%), roznicy zdan cztonkéw rodziny

(26%) oraz braku pracy (26%).

Skad wedtug Pana/Pani bierze sie agresja w stosunku do
cztonkdéw rodziny?

Choroba psychiczna _ 50%
sues I 7>
Nieumiejetnos¢ radzenia sobie z problemami _ 92%
Brak postuszenstwa dzieci _ 30%
Odmienne zdanie cztonkow rodziny _ 26%
Brak pracy wéréd cztonkéw rodziny || N NN 26%
Zta sytuacja materiaina ||| NN 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Kolejne pytanie odnosito sie do nastepujgcej kwestii: Jak czesto Pana/Pani zdaniem w przypadku

przemocy domowej zdarza sie:

TWIERDZENIA Bardzo Czasami Raczej Nigdy
czesto rzadko
Niepodejmowanie interwencji przez 12% 36% 40% 12%
policje, mimo zgtoszenia.
Wycofanie zgtoszenia przez osobe 55% 32% 10% 3%
zgtaszajaca.
Umarzanie sprawy przez prokurature. 24% 47% 25% 4%

30



Zte warunki i procedury przestuchiwania 36% 38% 22% 4%
poszkodowanych.

Orzekanie zbyt tagodnych wyrokow. 54% 31% 13% 2%

Dtugotrwate dochodzenie 64% 27% 9% 1%

i postepowanie sgdowe.

48% respondentéw odpowiedziato, ze (bardzo czesto lub czasami) zdarza sie niepodejmowanie
interwencji przez policje, mimo zgtoszenia. Przewazajgca wiekszo$¢ respondentéw (tgcznie 87%)
odpowiadata tez, ze bardzo czesto lub czasami zdarza sie wycofanie zgtoszenia przez osobe zgtaszajaca.
Na umarzanie spraw przez prokurature wskazato 71% badanych. Wykaz odpowiedzi na te i pozostate

tematy obrazuje powyzsza tabela.

Jezeli chodzi o przeciwdziatanie przemocy domowej, to mieszkancy wskazywali,
ze najskuteczniejszymi dziataniami sg: zaostrzenie kar dla sprawcéw przemocy (81%), edukacja
spoteczenstwa (77%) zwiekszenie niezaleznosci finansowej kobiet (43%) oraz poprawa sytuacji

materialnej rodzin 31%).

Co Pana/Pani zdaniem pomogtoby zwalczy¢ przemoc domowg?

pytanie wielkokrotnego wyboru
100%

81% 77%

80%
60% 43%
40% 31%
m B

0%

Zaostrzenie kar dla Edukacja spoteczenstwa Poprawa sytuacji Zwiekszenie niezaleznosci
sprawcow przemocy w materialnej rodzin finansowej kobiet

rodzinie
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PRZEKONANIA DOTYCZACE WYCHOWANIA DZIECI

Respondenci otrzymali propozycje szesciu stwierdzen dotyczacych wychowania dzieci,
z ktéorymi mogli sie zgodzié badz tez nie. Poniisze wartosci pozwalajg sadzic,
ze badani nie przejawiajgq postaw wychowawczych, ktére sg charakterystyczne dla tradycyjnego, tj.

konserwatywnego wychowania.

Stwierdzenie , Aby prawidtowo wychowac¢ dziecko, nalezy od czasu do czasu dawac klapsa” spotkato
sie ze stanowczg dezaprobaty — facznie 94% mieszkancéw nie zgodzito sie z takim stwierdzeniem.
tacznie 98% badanych zdecydowanie nie zgadza sie ze stwierdzeniem, ze stosowanie kar fizycznych
hartuje dziecko i pozwalajg sobie lepiej radzi¢ w przysztosci. 76% badanych zgadza sie, aby kary

fizyczne byly zakazane prawem.

Kolejne twierdzenie: , Dziecko powinno ba¢ sie rodzicoéw, wtedy tatwiej o postuszenstwo i szacunek”
spotkato sie z negacjg 94% respondentdéw. Respondenci nie zgadzajg sie réwniez ze stwierdzeniem, ze
tagodne kary fizyczne nie sg przemocg domowag— 93%. Wedtug badanych bicie dziecka jest oznaka

bezradnosci rodzicéw —tgcznie 85%.

Szczegdtowy rozktad odpowiedzi prezentujg ponizsze wykresy.

Aby prawidtowo wychowac¢ dziecko, nalezy od czasu do czasu
dawac klapsa

100%
80% 65%
60%
40% 29%
20% 2% 4% -
0%
Zdecydowanie zgadzam sie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie  Zdecydowanie nie zgadzam
sie
Dziecko powinno ba¢ sie rodzicow, wtedy fatwiej
100% 0 postuszenstwo i szacunek —
>0% 17%
0% 6%
0% — [
Zdecydowanie zgadzam sie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie  Zdecydowanie nie zgadzam
sie
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Stosowanie kar fizycznych powinno by¢ zakazane prawem

100%
0% 3%
(]
40% - 23% 17% 7%
20% °
o [ — S—
Zdecydowanie zgadzam sie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie  Zdecydowanie nie zgadzam
sie
Kary fizyczne hartujg dziecko i pozwalajg mu lepiej radzic¢
100% sobie w przysziosci 81%
0,
50% . » 7%
OO
0% ’ ’ —
Zdecydowanie zgadzam sie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie  Zdecydowanie nie zgadzam
sie
Lagodne kary fizyczne nie Sq przemocqg domowq
100%
80% 65%
0,
20% 1% 6%
00/‘0) ’ I -
Zdecydowanie zgadzam sie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie  Zdecydowanie nie zgadzam
sie
Bicie dziecka jest oznakg bezradnosci rodzicow
100%
80% 65%
60%
0,
0% - |
Zdecydowanie zgadzam sie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie  Zdecydowanie nie zgadzam
sie
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PROBLEMATYKA PRZEMOCY W SRODOWISKU
DZIECI | MtODZIEZY

METODOLOGIA

Badanie przeprowadzono metodg CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview — wspomagany
komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzedzie badawcze to program
CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji w ilosciowych badaniach rynku
i opinii publicznej, w ktérej respondent jest proszony o wypetnienie ankiety w formie elektroniczne;j.
Uzycie tej metody pozwala na efektywne badanie postaw ucznidw. Forma ankiety internetowej jest
dla dzieci i mtodziezy atrakcyjna oraz pozwala na upewnienie sie, ze na wszystkie pytania zostata

udzielona odpowiedz.

CEL BADANIA | CHARAKTERYSTYKA GRUPY BADAWCZE)

Podstawowym celem przeprowadzonych badan byta analiza zjawiska przemocy w Srodowisku
szkolnym jak i domowym ucznidw, a takze postaw i przekonan badanych wobec réznych form

przemocy.

W badaniu wzieli uczniowie w przedziale wiekowym klasy 5 — 8 ze Szkét Podstawowych z terenu miasta

Zdunska Wola.

Liczebnosc¢ badanej grupy

Szkoty Podstawowe - uczniowie klas 5-8 502
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WYNIKI

PRZEMOC ROWIESNICZA

Zjawisko przemocy w S$rodowisku mtodych ludzi staje sie problemem coraz bardziej aktualnym i
wymagajgcym podjecia odpowiednich rozwigzan. Agresja ujawniajgca sie w szkole czesto ma swoje
zrédta w przemocy domowej, kiedy rodzice uczg swoje dzieci niewtasciwych wzorcéw reagowania i
podejmowania kontaktdw z innymi ludzmi. Przeprowadzone ankiety w szkole pozwalajg przyjrzec sie
doktadniej nasileniu zjawiska agresji w Srodowisku szkolnym.

W pierwszej kolejnosci uczniowie zostali zapytani o to, jak czujg sie w swojej klasie. Wyniki sg

zadowalajace, poniewaz zdecydowana wiekszos¢ uczniow czuje sie w swojej kasie dobrze, lub raczej

dobrze: 87%".
Jak czujesz sie w swojej klasie?

60% 50%
50% 37%

40%

30%

0, 0,
0% [ —
Bardzo dobrze, lubie Raczej dobrze Raczej zle Bardzo zle,
swoja klase chciatbym/abym zmieni¢

klase

Nastepnie zapytaliSmy ucznidow czy czujg sie bezpiecznie w swojej szkole. Co wazne i wartosciowe -
zdecydowana wiekszos¢ ucznidéw odpowiedziata twierdzaco (82%). Zauwazy¢ nalezy, iz odmienne
odczucie pojawia sie u 18% ankietowanych ucznidw.

Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej szkole? Czyli czy idziesz tam bez

iadnych obaw i strachow?
47%
50%

35%
12%
» — e

Zdecydowanie tak Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie nie

Uczniowie zostali poproszeni o wskazanie czy s w szkole uczniowie, ktorych sie obawiajg. 26%

uczniow szkot podstawowych ze Zdunskiej Woli przyznato, ze niezupetnie czuja sie w swojej szkole

4 Zsumowane wyniki odpowiedzi: bardzo dobrze, lubie swojg klase i raczej dobrze.
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bezpiecznie, poniewaz s3 uczniowie, ktorych sie boja. Z odpowiedzi udzielonych przez uczniow
wynika, ze w szkotach jest obecny, lecz nie rozpowszechniony zwyczaj ,,chrztu” mtodszych uczniéow -

przyznaje to 9% badanych.

Czy w szkole sg uczniowie, ktérych sie boisz?

26%

74%

= Tak = Nie

Czy w szkole jest zwyczaj przesladowania
najmtodszych ucznidw (tzw. ,kocenie”,
,chrzest” lub ,fala”)?

9%

26%

65%

HTak ®Nie ™ Niewiem

Poprosilismy ucznidw o dokonanie subiektywnej oceny swojego zachowania w szkole. 47% badanych
wskazato, ze ich zachowanie jest bardzo dobre, a 28% okreslito je jako wzorowe. 19% uwaza, ze

zachowuje sie w szkole dobrze.
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Jak oceniasz swoje zachowanie w szkole?

50% 47%
(]
40%
28%
30%
19%
20%
5%
0% [
Wzorowe Bardzo dobre Dobre Poprawne Nieodpowiednie Naganne

Za pozytywne mozna uzna¢, ze 78% ucznidw ma w szkole bliskg osobe, ktérej moze sie zwierzy¢, jesli

bedzie miato przykre doswiadczenia.

Czy masz w klasie lub szkole przynajmniej jedng osobe,
ktorej mozesz sie zwierzyé, gdy jest Ci z czyms trudno?

22%

B Tak ® Nie

W ponizszej tabeli zawarto szczegétowy rozktad odpowiedzi ucznidw dotyczacy ich opinii na temat
czestotliwosci wystepowania w szkotach do ktérych uczeszczajg roznych zachowan i sytuacji bedacych
przejawem przemocy réwiesniczej. Mozna zauwazyé, ze w opinii ucznidéw najczesciej — bo codziennie
i kilka razy w tygodniu — dochodzi do: obgadywania, wysmiewania oraz unikania/ignorowania a nawet
wykluczania z grupy.

Badani uczniowie wskazali réwniez, ze w szkole zdecydowanie czesciej takie zachowania wykazujg

chtopcy (80%) niz dziewczyny (20%).
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Jak czesto ponizsze sytuacje zdarzajg sie w Twojej szkole?
Q2 3 3 3 3 >
i~ = 0 - qm) o] E 20
S s S g = 32 z
o = & = E i~
O ¥ p4
Wysmiewanie kogos, przezywanie 28% 31% 16% 15% 10%
Obgadywanie za plecami 36% 25% 15% 10% 14%
Unikanie, ignorowanie, wykluczanie 16% 21% 19% 21% 23%
z grupy
Grozenie komus, szantazowanie 6% 6% 11% 24% 53%
Kopanie, bicie 13% 15% 18% 22% 32%
Zabieranie pieniedzy lub rzeczy 4% 5% 7% 23% 61%
Wandalizm - niszczenie rzeczy uczniow lub 10% 8% 14% 28% 40%
rzeczy nalezqcych do szkofy

W ankiecie wyttumaczyliSmy uczniom, ze przemoc moze mie¢ forme fizyczng (np. bicie, popychanie)
lub psychiczng (np. przezywanie, straszenie, wykluczanie z grupy). ZapytaliSmy ich, jak czesto
doswiadczajg jakichkolwiek form przemocy. Zaledwie 37% uczniéow deklaruje, ze nie sg ofiarami
przemocy doswiadczanej ze strony innych ucznidw, jednak pozostate 63% przyznato, ze w szkole
doswiadczato lub doswiadcza przemocy rowiesnicze;j.

Uczniowie tez deklarujg, ze czesciej doswiadczajg w szkole przemocy psychicznej niz fizyczne;.

Jak czesto doswiadczasz przemocy w szkole ze strony

innych uczniéw?

40% 37%

30% 25%
18%
20% 13%
0,

0%
Codziennie Kilka razy w Kilka razy w Kilka razy w roku Nigdy
tygodniu miesigcu
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Jakiego rodzaju to byta przemoc?
pytanie wielokrotnego wyboru

Psychiczna (np. zastraszanie, przezywanie,

0,
zabieranie pieniedzy) 40%

Fizyczna (np. bicie, szarpanie, kopanie) 30%

Na terenie szkoty nigdy nie do$wiadczytam/em A1%
przemocy. i

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Okazuje sie, ze do aktéw przemocy w szkole dochodzi zdecydowanie najczesciej w trakcie przerw —

tego zdania jest 80% badanych uczniéw. 11% badanych uczniéw doswiadcza przemocy po lekcjach.

Kiedy najczesciej dochodzi do przemocy w szkole?

90% 80%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% 3%

0% I

11%
5%

1%

B Podczas lekcji M Podczas przerw M Przed lekcjami Po lekcjach M Inne

Uczniéw zapytano réwniez o to, jakie sg ich zdaniem powody tego, ze réwiesnicy zachowuja sie
agresywnie. Ponizszy wykres ilustruje, ze wskazania uczniéw roztozyty sie niemal réwnomiernie
wzgledem wszystkich zaproponowanych przyczyn, jednak dwie wysuwajg sie zdecydowanie na
prowadzenie — 43% poniewaz sg zle wychowani przez rodzicow oraz dlatego, ze lubig poniza¢ innych

(38%).
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Jak myslisz, dlaczego uczniowie zachowuja sie agresywnie?

16%
31%

38%

43%
30%
27%
m Bo chcg osiggac swoje cele = Bo lubig ponizac innych
= Bo chcg miec respekt Bo nie wiedzg, ze sprawiajg komus przykros¢
= Bo s3 zle wychowani przez rodzicéw = Bo nie ponoszg zadnych konsekwencji

Ponizej prezentowane sg odpowiedzi uczniow na temat reakcji ich rowiesnikéw na sytuacje, kiedy
staliby sie oni swiadkami bdjki na szkolnym korytarzu. Niepokojgce, jest, ze ponad potowa
ankietowanych zdeklarowata przygladanie sie béjce, dopingowanie i nagrywanie zdarzenia telefonem

(52%). Zaistniata sytuacje zgtositoby nauczycielowi tylko 21% badanych uczniéw.

Jak uczniowie w Twojej szkole zareagowaliby na béjke na szkolnym
korytarzu? Co by zrobili, jak myslisz?

21%

11% 52%

16%

m Przygladaliby sie bojce, dopingowalilub = Staraliby sie rozdzieli¢ bijacych sie ucznidéw
nagrywali zdarzenie telefonami

= Udawaliby, ze nic nie widzg Zgtosiliby sytuacje nauczycielowi

Okazuje sie, ze 53% ucznidéw jest zdania, ze problem przemocy w szkole mozna rozwigza¢ poprzez
sprawiedliwe karanie winnych. 38% respondentéw twierdzi, ze mozna bytoby to rozwigza¢ poprzez
spotkania z psychologiem lub pedagogiem. Z kolei w opinii 20% pomogtoby zainstalowanie kamer na

korytarzach szkolnych. 30% opowiada sie za wyrzucaniem ze, szkoty uczniéw agresywnych.
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Co Twoim zdaniem pomogtoby walczy¢ z przemoca
w Twojej szkole?

38%

24%

53%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

B Spotkania z pedagogiem lub psychologiem, zeby B Nieodpowiadanie na zaczepki
porozmawiac o tym, co sie dzieje
Zajecia sportowe, podczas ktérych mozna M Zainstalowanie kamer na korytarzach
wytadowac negatywne emocje

B Wyrzucanie ze szkoty agresywnych uczniow B Sprawiedliwe karanie winnych

W ostatnim pytaniu dotyczgcym kwestii przemocy w szkole — zapytaliSmy uczniéw komu by zaufali,

gdyby stali sie ofiarg tego zjawiska. Na pierwszym miejscu pojawili sie rodzice/opiekunowie (32%) a na

drugim miejscu wychowawcy (26%). Nie nalezy przejs¢ obojetnie obok tego, ze 7% ankietowanych

stwierdzito, ze nie powiedziatoby o takiej sytuacji nikomu.

40%
30%
20%
10%

0%

Gdybys doswiadczyt/a przemocy, to komu bys o tym powiedziat/a?
pytanie wielokrotnego wyboru

32%
26%
22%
m Wychowawcy H Dyrektorowi szkoty
m Pedagogowi/psychologowi szkolnemu Rodzicom/opiekunom
B Przyjacielowi m Nie powiedziatbym/abym nikomu

M Innej osobie (komu?)
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PRZEMOC DOMOWA

ZapytaliSmy réwniez ucznidow szkoét podstawowych Zdunskiej Woli o doswiadczenie przemocy w domu
oraz poczucia bezpieczenstwa. Rozktad odpowiedzi wskazuje, ze 10% badanych uczniéw doswiadcza

lub doswiadczato przemocy domowej, a 98% czuje sie w swoim domu bezpiecznie.

Czy czujesz sie bezpiecznie w swoim domu?

100%
86%
80%
60%
40%
20% 12%
1] ” 0%
0% I
B Zdecydowanie tak M Raczejtak  ® Raczej nie Zdecydowanie nie
Czy w swojej rodzinie doswiadczytes$(as)
kiedykolwiek przemocy?
100% 90%
80%
60%
40%
20% 9
’ 0% 1% 3% 6%
0% — |
Tak, codziennie Tak, kilka razy w Tak, kilka razy w  Tak, kilka razy w roku Nigdy
tygodniu miesigcu
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W kwestii rodzaju przemocy doswiadczanej przez ucznidw w swoich domach najczesciej wskazywali

oni na doswiadczanie przemocy psychicznej (9%) oraz fizycznej (5%).

Jesli doswiadczytes/as przemocy domowej, to jakiego rodzaju
to byta przemoc?

Zaniedbanie (np. nie dawanie $srodkéw na
utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, I 1%
schronienia)

Ekonomiczna (np. niszczenie rzeczy, kradziez,
zabieranie pieniedzy, przegladanie I 1%
korespondencji)

Seksualna (np. naruszenie intymnosci,

0,
niewfasciwe dotykanie, gwatt) I 1%

Psychiczna (np. obrazanie, wyzywanie,
0,
zastraszanie) - 9%

Fizyczna (np. popychanie, bicie, szarpanie, L
kopanie) . Spe

Nigly ie doswiadezylemam przemocy domowe; [N -

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Mtodym mieszkaricom Zduriskiej Woli zadalismy takie samo pytanie jak dorostym, dotyczgce oséb
z otoczenia doswiadczajacych przemocy domowej. 14% ucznidw potwierdza, iz zna osoby, ktére
doswiadczaja przemocy domowej, a 29% nie ma pewnosci, lecz podejrzewa, ze zna osoby, ktére

moga doswiadcza¢ tej formy przemocy.

Czy znasz osobiscie lub "ze styszenia" osoby doswiadczajgce
przemocy domowej?

100%
80%
57%
60%
40% 29%

Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie
podejrzenia, ze tak
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CYBERPRZEMOC

Internet jako nieocenione narzedzie komunikacji, edukacji oraz rozrywki jest atrakcyjnym medium.
Nalezy jednak pamietac, ze korzystanie z Internetu moze wigzac sie z wystepowaniem licznych
zagrozen: przestepstw internetowych, cyberbullyingu, stalkingu, sekstingu, szantazu, podszywania sie,
hatingu. W badaniu postanowilismy sprawdzi¢ doswiadczenia zwigzane z cyberprzemoca. Wyniki

badan wskazuja, ze uczniom Zdunskiej Woli nie sg obce wymienione ponizej doswiadczenia.

tacznie 34% ucznidw doswiadczyto w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu, nazywanego
potocznie przez uczniow ,hejtowaniem”. Polega ono na otrzymywaniu obraZliwych komentarzy
atakujgcych bezposrednio osobe. Komentarze takie sg widoczne publicznie w serwisach
spotecznos$ciowych i czesto wystepujg w formie zmasowanej — jeden negatywny komentarz powoduje
fale kolejnych. Dla dorastajgcej mtodziezy doswiadczenie hatingu moze byé niezwykle traumatyczne.
Okres dojrzewania jest czasem, gdy srodowisko réwiesnicze stanowi najmocniejszy punkt odniesienia.
Odrzucenie, a wrecz nienawisé ze strony innych mtodych oséb moze stanowic zagrozenie dla poczucia

wiasnej wartosci i rozwijajgcej sie tozsamosci.

Uczniowie dos¢ czesto otrzymywali wiadomosci z obelgami (51%) oraz czesto ich prywatna

wiadomos¢ byta udostepniania inne osobie (55%).

Wskazuje to na koniecznos¢ szerokiej edukacji z zakresu bezpiecznego korzystania
z Internetu: wspierania Swiadomosci prawnej, umiejetnosci ochrony przez niebezpiecznymi

sytuacjami, wiedzy dotyczgcej ochrony wtasnych danych.
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Stycznos$¢ z cyberprzemocy

Udostepnienie mojej prywatnej wiadomosci innej
osobie

45%

Podszywanie sie pode mnie w Internecie lub inne
osoby ze szkoty

78%
Witamanie na konto np. w serwisie
spotecznosciowym
76%
Otrzymywanie wiadomosci z grozbami lub
szantazem
74%

Otrzymywanie wiadomosci z wyzwiskami, obelgami

49%

Publikowanie w Internecie filmikéw/zdje¢,
ktére osmieszajg mnie lub inne osoby ze szkoty

Otrzymywanie ztosliwych komentarzy (,hejt”) 66%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

B Bardzo czesto ® Czasami mRaczejrzadko m Nigdy
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RELACJE Z OSOBAMI DOROStYMI — RODZICE, NAUCZYCIELE

Czynnikiem chronigcym przed podejmowaniem zachowan ryzykownych i niepozgdanych u dzieci
i mtodziezy sg niewatpliwie dobre relacje z osobami dorostymi, ktérzy stanowi¢ mogg dla nich oparcie
i Zrédto wiedzy. Wiekszos$¢ uczniow (92%) szkoét podstawowych ze Zdunskiej Woli deklaruje bardzo
dobre lub raczej dobre relacje z rodzicami/opiekunami. Podobnie jest w przypadku oceny relacji
ucznioéw z nauczycielami — 90% ocenia je jako bardzo dobre lub dobre.

Dobre relacje z rodzicami ucznidw to niewatpliwie zasdb chronigcy, ktéry moze zosta¢ wykorzystany
w planowaniu oddziatywan profilaktycznych poprzez tworzenie sojuszu rodzic — nauczyciel
w przeciwdziataniu uzaleznieniom m.in. poprzez uzupetniajacg sie edukacje dotyczacy zagrozen,

a takze ksztattowanie konstruktywnych postaw i budowanie sieci wsparcia.

Jak dogadujesz sie z rodzicami lub opiekunami?
Jakie sg Wasze relacje?

70% 62%
60%
50%
40% 30%
30%
20%
0,
10% 1% 1% >% 1%
0% [ |
Bardzo dobre Raczej dobre Raczej zte Bardzo zte Z mama dobre,z Ztatg dobre, z
tatg zte mamga zte
Jak oceniasz swoje relacje z nauczycielami?

70% 63%
60%
50%
40%
30% 27%

0
20%
10% 6% 4%

0% [ ] —
Bardzo dobre Raczej dobrze Raczej zte Bardzo zte
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Réwnie obiecujgce sg wyniki dotyczace poziomu zaufania do rodzica/opiekuna w wypadku
przezywania powaznego problemu. tacznie 85% uczniow Szkoét Podstawowych w Zdunskiej Woli

chciatoby podzieli¢ sie swoimi watpliwosciami w kwestii przezywanego problemu z rodzicami.

Czy gdyby wydarzyto sie cos niepokojgcego (np. ktos Ci grozit, przesladowat
Cie, namawiat do zrobienia czegos ztego), to czy zaufatbys swojemu rodzicowi
lub opiekunowi i powiedziat mu o swoim problemie?

60%

50%

35%

40%

20%
9%

B Zdecydowanie tak B Raczejtak M Raczej nie Zdecydowanie nie

6%

0%
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PODSUMOWANIE

Dorosli mieszkancy Zdunskiej Woli

o Wedtug ankietowanych zjawisko przemocy domowej w Zdurskiej Woli jest czeste w opinii 36%
dorostych mieszkarncow.

o Wyniki badan wskazujg, ze 24% respondentéw ma w swoim otoczeniu osoby, ktére doswiadczajg
przemocy domowej, a réwniez 24% podejrzewa, ze do tego moze dochodzic.

o Dodatkowo 34% respondentéw deklaruje, ze doswiadczyto przemocy od cztonka swojej rodzinie,
a 32% z nich poprosito o pomoc (policje, pomoc spoteczng etc.).

o W kwestii rodzajow doswiadczanej przemocy 75% wskazato na przemoc psychiczng, 51% na
fizyczna, 19% doswiadczato przemocy ekonomicznej a 11% seksualnej.

o Zdaniem mieszkancow Zdunskiej Woli przyczyn agresji wobec cztonkéw rodziny nalezy poszukiwaé
kolejno w: nieumiejetnosci radzenia sobie z problemami (92%), stresie (73%), chorobie psychicznej
(50%), ztej sytuacji materialnej (41%), braku postuszenstwa dzieci (30%), réznicy zdan cztonkéw
rodziny (26%) oraz braku pracy (26%).

o W kwestii mozliwych rozwigzan ograniczajgcych przemoc domowej mieszkancy Zdunskiej Woli
wskazujg na: zaostrzenie kar dla sprawcéw przemocy (81%), edukacja spoteczenstwa (77%)
zwiekszenie niezaleznosci finansowej kobiet (43%) oraz poprawa sytuacji materialnej rodzin 31%).

o Mieszkancy Zdunskiej Woli nie mysla schematycznie o przemocy i zdajg sobie sprawe
z najczestszych przyczyn jej wystepowania, a takze z koniecznosci reagowania na przypadki
podejrzenia stosowania przemocy domowej.

o W kwestii przypadkéw przemocy domowej 48% respondentéw odpowiedziato, ze (bardzo czesto
lub czasami) zdarza sie niepodejmowanie interwencji przez policje, mimo zgtoszenia. Przewazajaca
wiekszos¢ respondentéw (facznie 87%) odpowiadata tez, ze bardzo czesto lub czasami zdarza sie
wycofanie zgtoszenia przez osobe zgtaszajaca. Na umarzanie spraw przez prokurature wskazato

71% badanych.

Zalecane dziatania:

1. Programy Edukacyjne — organizacja programow edukacyjnych, seminaridw iwarsztatdw, aby
zwiekszy¢ swiadomos$¢ mieszkancow na temat przemocy domowej, jej rodzajow, konsekwencji
i sposobéw zapobiegania.

2. Wsparcie Psychologiczne — zapewnienie dostepu do wsparcia psychologicznego dla oséb
doswiadczajgcych przemocy domowej oraz ich rodzin, aby pomac im

w radzeniu sobie z traumg i zapewnic¢ im niezbedng pomoc.
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Zwiekszenie Swiadomosci Spotecznej — kampanie spoteczne majace na celu zmiane kultury
i postaw spotecznych wobec przemocy domowej, aby stworzy¢ atmosfere, w ktdrej ofiary czuja sie
bezpieczne zgtaszajac przypadki przemocy.

Wsparcie Finansowe — dziatania majace na celu zwiekszenie niezaleznosci finansowej osdb
doswiadczajgcych przemocy domowej, np. poprzez programy szkoleniowe, doradztwo zawodowe
oraz pomoc w uzyskaniu srodkéw finansowych.

Wzmacnianie Wspdtpracy Instytucji — poprawa wspétpracy pomiedzy réznymi instytucjami, takimi
jak policja, pomoc spoteczna, stuzba zdrowia, sady iorganizacje pozarzagdowe, aby zapewnic
kompleksowg pomoc ofiarom.

Monitorowanie i Ocena Dziatan — regularne monitorowanie skutecznosci dziatarn podejmowanych
w celu zwalczania przemocy domowej poprzez zbieranie danych oraz ocene efektywnosci

programow profilaktycznych.

Dzieci i mtodziez szkolna

O

Wiekszos$¢ uczniow (87%) deklaruje, ze czuje sie w swojej klasie dobrze, lub raczej dobrze.
Co wiecej, zdecydowana wiekszos¢ ucznidw czuje sie w szkole bezpiecznie (82%). Zauwazy¢ nalezy,
iz odmienne odczucie pojawia sie u 18% ankietowanych uczniow.

26% ucznidw szkoét podstawowych z Zdunskiej Woli przyznato, ze s w szkole inni uczniowie,
ktdrych sie obawiaja.

Z odpowiedzi udzielonych przez ucznidw wynika, ze w szkotach jest obecny, lecz nie
rozpowszechniony zwyczaj ,,chrztu” mtodszych ucznidw — przyznaje to 9% badanych.

Z odpowiedzi udzielonych przez uczniéw wynika, ze w szkotach problem przemocy réwiesniczej
jest jednak zauwazalny. 63% badanych przyznato, ze w szkole doswiadcza lub doswiadczyto
przemocy ze strony rowiesnikow. Uczniowie tez deklarujg, ze czeSciej doswiadczajg w szkole
przemocy psychicznej niz fizycznej.

Odpowiedzi wskazujg, ze do aktdw przemocy w szkole dochodzi zdecydowanie najczesciej
w trakcie przerw — tego zdania jest 80% badanych uczniéw. 11% badanych uczniéw doswiadcza
przemocy po lekcjach.

W opinii ucznidéw najczeéciej — bo codziennie i kilka razy w tygodniu — dochodzi w szkole do:
obgadywania, wy$miewania oraz unikania/ignorowania a nawet wykluczania z grupy. Badani
uczniowie wskazali réwniez, ze w szkole zdecydowanie czesciej takie zachowania wykazujg chfopcy
(80%) niz dziewczyny (20%).

Respondenci powoddw agresywnego zachowania uczniéw upatrujg kolejno w: btedach

wychowawczych rodzicéw (43%) oraz poniewaz lubig ponizac innych (38%).
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o Wedtug badanych ich réwiesnicy w sytuacji, kiedy staliby sie swiadkami bodjki na szkolnym
korytarzu szkolnym zareagowaliby w nastepujacy sposdb - przygladaliby sie bdjce, dopingowali
i nagrywali zdarzenia telefonem (52%), zgtosiliby sytuacje nauczycielowi (21%), staraliby sie
rozdzieli¢ bijacych (16%) oraz udawaliby, ze nic nie widza (11%).

o 53% ucznidw jest zdania, ze problem przemocy w szkole mozna rozwigza¢ poprzez sprawiedliwe
karanie winnych. 38% respondentdéw twierdzi, ze mozna bytoby to rozwigzaé poprzez spotkania
z psychologiem lub pedagogiem. Z kolei w opinii 20% pomogtoby zainstalowanie kamer na
korytarzach szkolnych.

o W kwestii zaufania w sytuacji, gdyby uczniowie stali sie ofiarg przemocy uczniowie wskazywali na
osoby z ktérymi by o tym porozmawiali. Na pierwszym miejscu pojawili sie rodzice/opiekunowie
(32%) a na drugim miejscu wychowawca (26%). Nie nalezy przejsé¢ obojetnie obok tego, ze 7%
ankietowanych stwierdzito, ze nie powiedziatoby o takiej sytuacji nikomu

o 78% badanej grupy deklaruje, ze ma w szkole bliska osobe, ktérej moze sie zwierzy¢, jesli bedzie
miafo przykre doswiadczenia bgdz porozmawiaé z nig o przezywanym problemie.

o 98% badanych deklaruje, ze czuje sie w swoim domu bezpiecznie, a 10% ucznidéw szkét w Zduniskiej
Woli doswiadczyto kiedykolwiek w zyciu przemocy domowej (gtéwnie przemocy ekonomicznej,
psychicznej i fizycznej).

o 14% ucznidow potwierdza, iz zna osoby, ktére doswiadczajg przemocy domowej, a 29% nie ma

pewnosci, lecz podejrzewa, ze zna osoby, ktére moga doswiadczac tej formy przemocy.

o W odniesieniu do cyberprzemocy —facznie 34% uczniéw doswiadczyto w przestrzeni internetowe;j
zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez ,hejtowaniem”. Uczniowie réwniez czesto byli
odbiorcami obrazliwych wiadomosci z obelgami i wyzwiskami (51%), a takze byli ofiarami

udostepniania osobom trzecim ich prywatnej wiadomosci (55%).

o Wiekszos¢ ucznidw (92%) szkoét podstawowych z Zdunskiej Woli deklaruje bardzo dobre lub raczej
dobre relacje zrodzicami/opiekunami. Podobnie jest w przypadku oceny relacji ucznidéw

z nauczycielami — 95% ocenia je jako bardzo dobre lub dobre.

Zalecane dziatania:

1. Programy Przeciw Przemocy w Szkole - wdrozenie systemowych programdéw antyprzemocowych
i szkoled oraz warsztatéw dla ucznidw, nauczycieli oraz personelu szkolnego w celu
przeciwdziatania przemocy réwiesniczej i cyberprzemocy.

2. Wsparcie Psychologiczne i Wychowawcze — rozszerzenie ustug wsparcia psychologicznego
i wychowawczego w szkotfach, zapewniajgcych pomoc dla uczniéw doswiadczajgcych przemocy

oraz tworzenie atmosfery zaufania i wsparcia dla uczniéw.

50



Edukacja na Temat Bezpieczenstwa w Sieci — kampanie edukacyjne skierowane do ucznidéw na
temat bezpiecznego korzystania z Internetu, cyberprzemocy i odpowiedzialno$ci za swoje dziatania
online.

Programy Wspierajgce Relacje Rodzicielskie i Nauczycielskie — inicjatywy wspierajgce relacje
ucznidéw z rodzicami i nauczycielami, promowanie otwartej komunikacji oraz spotkania dla
rodzicéw i nauczycieli dotyczace rozpoznawania i reagowania na problemy uczniow.

Tworzenie Bezpiecznych Przestrzeni Szkolnych — kreowanie srodowiska szkolnego, ktére promuje
bezpieczenstwo ucznidw poprzez nadzér na przerwach, programy mentoringowe oraz dziatania
zmierzajgce do zmniejszenia przemocy réwiesniczej.

Wzmocnienie Rél Opiekunéw w Szkole — zwiekszenie obecnosci psychologéw i pedagogéw
szkolnych, ktérzy mogg stuzyé wsparciem i pomocg uczniom doswiadczajgcym trudnosci, oraz
tworzenie programow wsparcia dla oséb sprawujacych opieke nad dzieémi w przypadku
probleméw wychowawczych.

Pedagogizacja Rodzicéw - organizacja spotkan informacyjnych dla rodzicéw, aby edukowaé ich na
temat problemdw przemocy w szkole oraz sposobdw wspierania dzieci w trudnych sytuacjach.
Monitorowanie i Reagowanie na Sytuacje Przemocowe — utworzenie systemu monitorowania
sytuacji przemocowych w szkole, aby szybko reagowaé na przypadki przemocy i zapobiegac
eskalacji konfliktow.

Promowanie Postaw Prospotecznych - kampanie promujgce postawy wspodfczucia, empatii i

tolerancji wsréd ucznidw, aby zbudowac bardziej pozytywng i wspierajaca kulture szkolna.
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