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. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

Okreslenie 1 jasne zdefiniowanie przemocy w rodzinie nie jest fatwe. Na zagadnienie
przemocy domowej mozemy spojrze¢ z wielu perspektyw. Przemoca domowa zajmuje si¢
szereg dyscyplin naukowych takich jak: psychologia, pedagogika, prawo, socjologia, polityka
spoteczna, itp. Dlatego tez precyzyjne okreslenie tego zjawiska nastrecza wielu problemow
interpersonalnych. Na przemoc w rodzinie mozna spojrze¢ z perspektywy prawnej, moralnej,
psychologicznej i spolecznej.

Najprostsza i dostepng dla kazdego przeci¢tnego czlowieka definicjg jest definicja
przemocy zawarta w Stowniku Jezyka Polskiego, ktora okresla przemoc jako ,,fizyczng
przewage wykorzystywang do czyndéw bezprawnych dokonywanych na kims, lub narzucong
bezprawnie wladze, panowanie”.

Definicja ta jednak nie wyczerpuje do konca okreslenia czym, tak naprawde jest
przemoc domowa. Dlatego tez warto pokusi¢ si¢ o inne, dostgpne w literaturze definicje
przemocy wg. Anny Lipowskiej -Teutsch brzmi ,,Pojecie przemocy w rodzinie obejmuje
wszelkie odmiany ztego traktowania tych cztonkdéw rodziny, ktorzy nie sa w stanie skutecznie
si¢ broni¢”. Roéwniez Organizacja Narodoéw Zjednoczonych podobnie definiuje przemoc
domows3 ,,S3 to dziatania i zachowania wystepujace w réznych zwigzkach migdzyludzkich”.

Przemoc domowa ma rézne formy, jednak kazda z nich charakteryzuje si¢ tym, zZe jest
intencjonalna, podczas aktu przemocy zachwiana jest rownowaga sit miedzy sprawcg a ofiara,
narusza prawa i dobra osobiste ofiary, powoduje cierpienie i bol. Mowigc o przemocy
w rodzinie musimy bra¢ pod uwage kazdy z jej aspektow: psychologiczny, spoteczny,
moralny i prawny. Pomoc ofiarom i sprawcom przemocy domowej jest skuteczna wtedy, gdy
catosciowo obejmuje problem.

Na potrzeby Programu, przy definiowaniu przemocy domowej, zwraca si¢ uwage na
najbardziej charakterystyczne jej wyznaczniki z punktu widzenia polityki spotecznej.
Najbardziej odpowiednig jest definicja zawarta w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. ( Dz. U Nr
180, poz. 1493 ), ktéra przemoc definiuje jako ,, jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslnie
dzialanie lub zaniedbanie naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny,
w szczegoOlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace
ich godnos¢, nietykalnos$¢ cielesng, wolnos$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne

u 0sob dotknietych przemoca.



Zjawisko przemocy nie jest jednorazowe. Wyrdzniamy kilka rodzajow przemocy
i kazdy z nich ma swoje charakterystyczne wyznaczniki, chociaz wiele elementow jest
wspolnych, chociazby to ze kazda forma przemocy powoduje bol, cierpienie, zawsze narusza
prawa i dobra osobiste ofiary i jest intencjonalna.

Przemoc w rodzinie ogranicza si¢ do pieciu podstawowych rodzajow. Jest to przemoc
fizyczna, przemoc psychiczna, przemoc seksualna, przemoc ekonomiczna i zaniedbanie.

Ofiarami przemocy sa na ogét kobiety i1 dzieci. Rzadko mg¢zczyzni, chociaz
w literaturze fachowej spotyka si¢ coraz czesciej z odnotowaniem faktu stosowania przemocy
wobec mezczyzn. Kategorig ofiar przemocy, o ktérej mowi si¢ nieco rzadziej niz o dzieciach

i kobietach sa osoby niepetnosprawne i ludzie starzy.



. SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

Z diagnozy przeprowadzonej w 2007 r. dotyczacej skali zjawiska przemocy w rodzinie
wynika, ze problem przemocy w rodzinie jest zjawiskiem dostrzeganym w polskim
spoteczenstwie. Z uzyskanych danych wynika, ze dotyczy on $rednio okoto potowy rodzin.

Znaczny odsetek, bo prawie dwie trzecie ( 64% ) Polakow zna w swoim otoczeniu,
sasiedztwie takie rodziny, o ktorych styszeli lub widza, ze dochodzi do réznych form
przemocy.

Wsrod znanych sobie rodzin badani najczesciej dostrzegaja wystepowanie przemocy
psychicznej ( 52% respondentéw stwierdzilo, ze znaja takie rodziny, w ktorych dochodzi do
przemocy psychicznej oraz fizycznej 44% ).

Przypadki przemocy ekonomicznej ( 26% ) oraz seksualnej ( 9% ) znane s mniejszej
liczbie badanych.

Kiedykolwiek jakiejkolwiek formy przemocy od cztonka rodziny do$wiadczyt wigcej
niz co trzeci Polak ( 36% ).

Wiekszo$¢ z tych 0sob bylo ofiarami przemocy co najmniej kilkakrotnie i weze$niej niz przed
12 miesigcami. Os6b wielokrotnie krzywdzonych przez cztonkoéw rodziny jest ( 11% ).
Najbardziej rozpowszechniong formg przemocy jest przemoc psychiczna ( 31% ). Rzadziej
badani do$wiadczali przemocy fizycznej ( 7% ), ekonomicznej ( 8% ) oraz seksualnej ( 3% ).
Przeprowadzona diagnoza oraz monitorowanie zjawiska przemocy w rodzinie, w ramach
Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie spowodowaly konieczno$é¢
zmian ukierunkowanych na:

- rozwoj profilaktyki jako formy dziatan zapobiegajacych zjawisku przemocy w rodzinie,

- zmiang $wiadomosci spoleczenstwa,

- skuteczng ochrong ofiar przemocy, w tym w szczeg6lnosci dzieci,

- stworzenie mechanizmow utatwiajacych izolacj¢ sprawcow od ofiar,

- zmiang¢ postaw 0sob stosujacych przemoc w rodzinie przez poddanie ich oddziatywaniom

korekcyjno — edukacyjnym.

W 2008 r. policja przeprowadzita ponad 86 tys. interwencji w sytuacjach przemocy
w rodzinie, podczas ktorych stwierdzono, ze ponad 71% oséb krzywdzacych swoich
najblizszych byto pod wptywem alkoholu. W dzialajacym na zlecenie PARPA

Ogolnopolskim Pogotowiu dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” rocznie



przeprowadza si¢ ponad 10 tys. rozméw, ktore dotycza réznych problemow rodzinnych,

w tym m. in. przemocy oraz naduzywania alkoholu i uzaleznienia.

W 2008 r. na zadania zwigzane z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie samorzady gminne

przekazaty 7% $rodkow pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz

alkoholu.

Biorac pod uwage kwote wydang przez samorzady lokalne na przeciwdziatanie przemocy

w rodzinie, nalezy stwierdzi¢, ze jest ona wigksza o ponad 2 mln zt niz w roku poprzednim

(wzrost 0 8,3% ).

W 2008 r. w gminach funkcjonowato 2.6 tys. placowek dla ofiar przemocy domowe;.

Przemoc w rodzinie ( dane Komendy Glownej Policji ).

Liczba ofiar przemocy domowej wg. Procedury ,,Niebieskiej Karty”.

2005 2006 2007 2008
Liczba ofiar przemocy domowej 156.788 157.854 130.682 139.747
ogodlem
w tym: kobiety 91.374 91.032 76.162 81.985
W tym: mezezyzni 10.387 10.313 8.556 10.664
dzieci do lat 13 37.227 38.233 31.001 31.699
nieletni od 13 do 18 lat 17.800 18.276 14.963 15.399
Liczba sprawcow przemocy domowej

2005 2006 2007 2008
Liczba sprawcow przemocy 97.142 96.775 81.743 86.568
domowej ogdtem
w tym: kobiet 4.153 4.074 3.632 3.942
W tym: mezczyzni 92.776 92.526 77.937 82.425
nieletni 213 175 170 201




I1l. DOTYCHCZASOWE DZIALANIA W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

Kluczowa rol¢ w udzielaniu wszechstronnej pomocy $wiadczy Punkt Konsultacyjny
ds. Przemocy w Rodzinie przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej Centrum Opieki
Socjalnej w Zdunskiej Woli.

Zakres tych dziatan jest bardzo szeroki. Zglaszajacym  si¢ $wiadczona jest pomoc
psychologiczna poprzez wsparcie w dzialaniu, edukacj¢, oddzialywania terapeutyczne, pomoc
prawng w zakresie rozwigzywania problemu oraz pomoc socjalna w zakresie uzyskania

swiadczen 1 wystepowania o pomoc materialng.

Formy pomocy w 2008 r.

1. Zakres pomocy psychologicznej obejmowal:
1) pomoc psychologiczng w zakresie probleméw zwigzanych z przemoca w rodzinie
I innymi problemami rodzinnymi,
2) popularyzowanie w $rodowisku i w mediach tematyki zwigzanej z zapobieganiem
i skutkami przemocy domowej,
3) wspotpraca z osobami 1 instytucjami dziatajacymi na rzecz zapobiegania i skutkami
przemocy domowe;j.
Zrealizowano tacznie 564 przyjecia indywidualne, w tym:
- 283 porady,
- 190 oddziatywan terapeutycznych,
- 91 konsultacji.
W zakresie dominujacych problemow wyrdzni¢ mozna: przemoc w rodzinie, problem
alkoholowy, problemy zdrowotne — stres, problemy wychowawcze z dzie¢mi, konflikty
rodzinne oraz problemy osobiste.
2. Zakres pomocy terapeutycznej obejmowal pomoc, poradnictwo i konsultacje
w zakresie rozwiazywania problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu:
1) diagnozowanie problemu,
2) edukacja na temat choroby alkoholowej 0s6b uzaleznionych oraz ich rodzin,
3) motywowanie do zmiany zachowan i stylu zycia,
4) ¢wiczenie zachowan abstynenckich,

5) udzielanie wsparcia.



Zrealizowano 1038 przyje¢ indywidualnych, w tym:

- 574 porady,

- 347 przyje¢ terapeutycznych,

- 117 konsultaciji.

3. Poradnictwo prawne.

Porady prawne dotyczyly w wigkszosci takich spraw jak:

- mozliwo$¢ prawnego rozwigzania problemu zwigzanego z przemoca w rodzinie,

- mozliwo$¢ uzyskania alimentoéw lub innych $wiadczen pomocowych,

- pomocy w formutowaniu pism urzedowych do sadu lub policji, dotyczace m. in. pozwu
0 rozwdd lub separacje, uzyskania rozdzielno$ci majatkowej czy wystepowania o eksmisje.

Zrealizowano 242 przyjecia indywidualne.

4. Zakres pomocy socjalnej obejmowal:

- indywidualny badz telefoniczny kontakt z osobami potrzebujagcymi pomocy,

- udzielania wszechstronnej informacji o mozliwos$ci uzyskania pomocy,

- pomoc w zatatwianiu spraw urz¢gdowych i innych bytowych,

- rozmowy motywujace do leczenia z osobami uzaleznionymi,

- praca w Zespotach Interdyscyplinarnych, Zespole Interwencji Kryzysowe;.

Zrealizowano 1acznie 370 przyje¢ indywidualnych oraz przyjmowano zgloszenia

telefoniczne od 0sob potrzebujacych pomocy.

W 2008 roku Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zdunskiej Woli przyjat 48 zgloszen
dotyczacych stosowania przemocy w rodzinie.

Fakt przemocy w 34 przypadkach zglosita Komenda Powiatowa Policji w Zdunskiej Woli, w
11- pracownik socjalny, w 1 — cztonkowie rodziny, 2 — Miejska Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w Zdunskiej Woli.



23%

Zgloszenia dotyczace stosowania przemocy w rodzinie

2% 4%

akomendaPowiatowa Polici

BPracownik socjalny

O Cztonkowie rodziny

OMiejska Komisja Rozwigzywania
Froblemdw Alkcholowych

W 100 % sprawcami przemocy w rodzinie byli mezczyzni.

W 14 przypadkach sprawcami byty osoby w przedziale wiekowym 20-37 lat, w 13
przypadkach 38-49 lat, w 21 przypadkach 50-65 lat.

Frzedziaty wiekowe sprawcow przemocy

o20- 37 lat
@33 - 49 lat
050 - 65 lat

W 80% zglaszanych interwencji sprawcami byty osoby uzaleznione badz naduzywajace

alkohol, w 9% choroba psychiczna i w 51% osoby bezrobotne.

Zglaszane interwencje poza przemocy, ktora stanowi 100% dotyczyly:
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uzaleznienia alkoholowego - 80 %
probleméw rodzinnych —-70%
probleméw wychowawczych -25%

choroby psychicznej -9%

Zgtaszane intewencje
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0%

Przemoc Uzaleznienie Problemy w Problemy Choroby
alkoholowe rodzinie wychowawcze  psychiczne
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Rodzaj udzielonej pomocy: —psychologiczna  —70%

— terapeutyczna —50%
— prawna —40%
—socjalna —42%
Rodzaj udzielonej pomocy
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
Psychologiczna Terapeutyczna Prawna Socjalna
Rodziny zostaty takze objgte: — pomocg materialng — 11 rodzin

— pomoca w naturze — 9 rodzin

— poradnictwo — 41 rodziny

Typy pomocy

Pomoc materialna
18%

OPomoc materialna
HPomocw naturze

OPoradnictwo

Poradnictwo
67%

Pomoc w naturze
15%
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Procedura Niebieskiej Karty zostata wszczgta w 48 przypadkach.

W kazdym przypadku miata miejsce interwencja pracownika socjalnego w srodowisku, ktory
w uzasadnionych przypadkach, inicjowat zalozenie zespotu interdyscyplinarnego, w sktad
ktorego wchodzit:

— psycholog w 4 przypadkach,

—terapeuta  — 3rodziny,

— pracownik socjalny ds. przemocy w rodzinie — 14,

— kurator — 7 rodzin,
— dzielnicowy — 25,
— pedagog — 5rodzin.

Sklad zespolu interdyscyplinarnego

Psycholog  Terapeuta  Pracownik Kurator Dzielnicowy  Pedagog
socjalny

-12 -




W ramach swoich kompetencji Osrodek:

- przeprowadza wywiad §rodowiskowy umozliwiajacy diagnoze sytuacji rodziny lub osoby,

- przygotowuje wszechstronny plan pomocy,

- monitoruje efekty podjetych dziatan,

- pomaga w zatatwieniu spraw urzedowych i innych mozliwych spraw bytowych,

- udziela szeroko rozumianego poradnictwa, np. prawnego, psychologicznego,

- udziela informacji o przystugujacych swiadczeniach i formach pomocy w uzasadnionych
przypadkach,

- udziela pomocy finansowej w formie zasitkow statych, okresowych, celowych,

- informuje o mozliwo$ciach uzyskania pomocy w §rodowisku lokalnym,

- w razie potrzeby, badz na zyczenie zainteresowanych, zwraca si¢ do policji o podjgcie
dziatan prewencyjnych wobec sprawcy, zgodnie z kompetencjami policji,

- w przypadku stwierdzenia, badZ podejrzenia popelnienia przestgpstwa, powiadamia organy
$cigania,

- prowadzi Punkt ds. Pomocy w Rodzinie, grupy wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.

Zespol Interwencji Kryzysowej

Zadaniem Zespotu jest udzielanie wszechstronnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.
Osoby poszkodowane korzystajg z pomocy specjalistow w srodowisku — psychologa,
terapeuty uzaleznien, prawnika, dzielnicowego, pracownika socjalnego. W ramach Zespolu
Interwencji Kryzysowej pracownicy socjalni brali udziat w 219 interwencjach

w §rodowisku, gdzie wystapita przemoc w rodzinie wspodlnie ze specjalistami z Punktu

ds. Przemocy w Rodzinie oraz dzielnicowymi KPP w Zdunskiej Woli.

Wiaczenie Osrodka do Porozumienia .,Niebieska Linia” Ogolnopolskiego Porozumienia

Osodb, Organizacji 1 Instytucji Pomagajacych Ofiarom Przemocy w Rodzinie w celu dziatania

na rzecz osob dotknietych przemoca domowa.

Zespoly interdyscyplinarne

Pracownicy socjalni podejmuja prace z indywidualnym przypadkiem przez uruchamianie
zespotow interdyscyplinarnych. Zespoét interdyscyplinarny to grupa specjalistow podejmujaca
si¢ wspolpracy 1 wspierajaca pracownika socjalnego w jego dzialaniu.

W sklad zespolu wchodza:

- pracownik socjalny,
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- specjalisci zatrudnieni w Osrodku: specjalista pracy socjalnej, psycholog, specjalista
ds. uzaleznien, prawnik, pedagog,

- dyrektor, kierownik — bezposredni przetozony, w przypadku nietypowych spraw
wymagajacych rozwigzan organizacyjnych,

- osoby spoza Osrodka — lekarz, pielggniarka srodowiskowa, kurator, przedstawiciele
organizacji pozarzagdowych, pedagog szkolny, dzielnicowy, dalsza rodzina, sgsiedzi.

Dla podopiecznego i rodziny skorzysta¢ z pomocy takiego zespotu to:

- mozliwo$¢ uzyskania wieloaspektowej oferty w przezwyci¢zaniu trudnej sytuaciji,

- wigkszy wybodr 0s6b pomagajacych, mozliwos¢ otwierania si¢ na rdzne relacje,

- lepsze rozumienie potrzeb, problemdéw oraz zasoboéw pomocnych w przezwyci¢zaniu
trudnosci i poprawie swojej sytuacji,

- uzyskanie wskazowek, w jaki sposob moze efektywniej, a tym samym z wigkszg satysfakcja
osobistg rozwigzywac swoje trudnos$ci, problemy,

- wicksza samodzielno$¢ w realizacji potrzeb zyciowych dzigki specjalistycznemu wsparciu,
czego nie mozna byloby osiagnac bez ich pomocy,

- poczucie wickszej wartosci, wptywu na zycie.

Dla osrodka pomocy spotecznej tworzenie zespotu interdyscyplinarnego to:

- poszerzanie i doskonalenie wspotpracy przedstawicieli Osrodka z przedstawicielami innych
instytucji,

- poglebianie wiedzy pracownikow socjalnych zaréwno o pomocy spotecznej i jej formach,

jak 1 dziatalno$ci innych instytucji,

- promowanie pracy socjalnej 1 catosciowego podejscia do rozwigzywania problemow
rodzinnych,

- zaistnienie w spolecznosci lokalnej w roli wspotpartnera, czgsto animatora, facznika systemu
pomocy.

W 2008 r. uruchomiono 44 zespoty interdyscyplinarne.

W 2008 r. Komenda Powiatowa Policji w Zdunskiej Woli przeprowadzita 1308 interwencji

domowych, z tego 58 dotyczacych przemocy w rodzinie ( procedura NK ).

1. Ogolna liczba ofiar przemocy domowej - 94
z tego: kobiety - 66
mezczyzni -1
dzieci do lat 13 -14
nieletni od 13 do 18 lat -13

2. Ogolna liczba sprawcoOw przemocy - 59 (mezezyzni )
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3. Liczba sprawcow przemocy pod wptywem alkoholu - 41 ( megzczyzni )
w tym przewiezionych do policyjnych pomieszczen
dla os6b zatrzymanych do wytrzezwienia -7

Liczba spraw w zwigzku z art. 207 KK:

- wszczetych - 28
- stwierdzonych - 18
- zakonczonych -23

Poniewaz osoby dotknigte przemoca wymagaja wszechstronnej pomocy, bardzo
istotna jest S$cista wspotpraca oraz przeptyw informacji pomig¢dzy roéznymi instytucjami
zajmujgcymi si¢ pomaganiem ofiarom i sprawcom przemocy domowe;j.

Oprocz interwencji policji pomocni sg takze pracownicy socjalni, wspotpracujacy
w systemie ,Niebieskich Kart” oraz lekarze, nauczyciele, pracownicy Poradni

Psychologiczno — Pedagogicznej jak rowniez Prokuratura i Sad Rejonowy.
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PROGRAM BEDZIE REALIZOWANY W OPARCIU O NASTEPUJACE AKTY
PRAWNE:

- ustawe z dnia 29 lipca o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. Z 2005 r. Nr 180,
poz. 1493),

- ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoS$ci 1 zapobieganiu
alkoholizmowi ( Dz. U z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm. ),

- ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz. U z 2009 r. Nr 175, poz. 1362 ),

- ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny ( Dz. U. Nr 88, poz. 553, z p6zn. zm. ),

- ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postgpowania karnego Dz. U. Nr 89, poz. 555,
Z pozn. zm. ),

- ustawe z dnia 25 lutego 964 - Kodeks rodzinny 1 opiekunczy ( Dz. U. Nr 9, poz. 59, z p6zn.
zm.),

- ustawe z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2001 r., Nr 142, poz.
1591, z p6zn. zm. ),

- ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji ( Dz. U. z 2007 r., Nr 43, poz. 277, z p6zn. zm. ),

- ustawe z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie os§wiaty ( Dz. U. z 2004 r., Nr 256, poz. 2572,
Z pozn. zm. ),

- ustawe z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym zasobie
gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego ( Dz. U. z 2005 r., Nr 31, poz. 266 ),

- ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie ( Dz.
U. Nr 96, poz. 873, z p6zn. zm. ),

- ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. Nr 179, poz. 1484 ),.
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PROGRAM KORELUJE Z NASTEPUJACYMI REALIZOWANYMI
PROGRAMAMI RZADOWYMI:

- Strategia Polityki Spotecznej 2007 -2013

- Krajowy Program Dziatan na Rzecz Kobiet

- Rzadowy Program Poprawy Bezpieczenstwa Obywateli ,,Bezpieczna Polska”

- Programem Zapobiegania Niedostosowaniu Spolecznemu i Przestepczosci wsrdd Dzieci
1 Mtodziezy,

- Narodowym Planem Dziatan na Rzecz Dzieci,

- Narodowym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
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PROGRAM SKIEROWANY JEST DO

a) ofiar przemocy w rodzinie, w tym:

- dzieci,

- wspotmatzonkéw lub partnerow w zwigzkach nieformalnych,

- 0s0Ob starszych,

- 0s6b niepetnosprawnych.

b) sprawcéw przemocy w rodzinie,

c) $wiadkdéw przemocy w rodzinie,

d) przedstawicieli instytucji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w sytuacji
przemocy,

e) spotecznosci lokalne;.

CELEM PROGRAMU JEST TWORZENIE WARUNKOW DO BARDZIEJ
SKUTECZNEGO PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

1) przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

2) zmniejszanie skali zjawiska przemocy w rodzinie,

3) zwigkszanie dostgpnosci pomocy rodzinom, w ktorych stosowana jest przemoc,

4) zwickszanie skutecznos$ci ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

5) zwigkszenie skuteczno$ci dziatan interwencyjnych, korekcyjnych wobec o0séb

stosujacych przemoc w rodzinie.

CELE OGOLNE BEDA REALIZOWANE PRZEZ

1) systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie,

2) podnoszenie wrazliwosci spotecznej wobec przemocy w rodzinie,
3) szkolenie stuzb zajmujacych si¢ przemoca w rodzinie,

4) udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,

5) oddzialywania na sprawcow przemocy w rodzinie,

18



DZIALANIA GMINY W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE

I. Budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

1) powotanie koalicji na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie — okreslenie systemu
wspotpracy poszczeg6lnych instytucji w zakresie przemocy domowe;j,

2) wypracowanie modelu interwencji 1 strategii postgpowania w poszczegdlnych
przypadkach,

3) stworzenie bazy danych rodzin dotknietych przemocg, wzmocnienie ochrony ofiar
przemocy,

4) podnoszenie kwalifikacji pracownikow w dziedzinie zjawiska przemocy w rodzinie,

5) dziatalno$¢ Punktu ds. Przemocy w Rodzinie, w ktorym realizowany bedzie program
,»System wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie”,

6) prowadzenie dziatalno$ci edukacyjnej i profilaktycznej skierowanej do dzieci i mtodziezy
promujacej rozwigzywanie konfliktow bez przemocy w $§wietlicach srodowiskowych
z elementami socjoterapii oraz zaj¢ciach pozalekcyjnych,

7) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych w sktad, ktorych wchodzg przedstawiciele:
- jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
- gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych,
- Policji,
- kuratorskiej stuzby sadowe;,
- o$wiaty,
- ochrony zdrowia,
- organizacji pozarzadowych.
W sktad zespotu interdyscyplinarnego moga wchodzi¢ takze prokuratorzy oraz
przedstawiciele podmiotow innych niz okre§lone powyzej, dziatajacych na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zadania zespolu interdyscyplinarnego

Zadaniem zespotu interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie dziatan
podmiotow wchodzacych w sktad zespotu oraz specjalistéw w zakresie przeciwdziatania
przemocy w szczegolnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

2) podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na
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celu przeciwdziatania zjawisku,

3) inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie,

4) opracowywanie i realizacj¢ planu pomocy w indywidualnych przypadkach,

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielanie
pomocy w srodowisku lokalnym,

6) inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie,

7) monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz rodzin
zagrozonych wystgpieniem przemocy,

8) dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktorych dochodzi do
przemocy oraz efektow tych dziatan,

9) oraz inne na rzecz zjawiska przeciwdzialania przemocy domowe;.

8) prowadzenie szerokiej akcji medialnej dotyczacej uprawnien pokrzywdzonych jak

1 podejmowanych w tym zakresie dziatan

- stala edukacja §rodowiska lokalnego poprzez systematyczne umieszczanie ulotek,
plakatoéw, broszur w miejscach publicznych i ogloszen w prasie lokalne;.

- promowanie zadan w ramach systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

1. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy

W rodzinie

1) dzialania uprzedzajace: diagnozujace, informacyjne, edukacyjne kierowane do ogotu
spoleczenstwa,

2) dzialania interwencyjne: opickuncze i terapeutyczne kierowane do ofiar przemocy
w rodzinie oraz pouczajace i izolujace, kierowane do sprawcoOw przemocy w rodzinie,

3) dzialania powstrzymujace ( wspierajace ): psychologiczne, pedagogiczne, terapeutyczne
1 inne kierowane do sprawcoOw przemocy w rodzinie,

4) dzialania korekcyjno edukacyjne kierowane do sprawcow przemocy w rodzinie,

5) interwencja kryzysowa,

6) prewencja i realizacja ,,Niebieskiej Karty” i Niebieskiej Linii,

7) interwencje §rodowiskowe w ramach Zespotu Interwencji Kryzysowe;.
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II1. Opracowanie i realizacja programéw ochrony ofiar przemocy w rodzinie

I. Udzielanie pomocy
1) Pomoc psychologiczna:
a) indywidualny kontakt z psychologiem majacym na celu:
- wsparcie w dziataniu,
- edukacje¢ ( poszerzanie wiedzy o zjawisku przemocy ),
- terapig.
2) Pomoc prawna:
a) poradnictwo prawne majace na celu:
- informacj¢ o mozliwo$ciach prawnego rozwigzania problemu,
- pomoc w zatatwieniu spraw urzedowych ( sad, policja ).
3) Pomoc socjalna organizowana przez pracownikéw socjalnych:
- informacja o mozliwosciach uzyskania wszechstronnej pomocy,
- wystgpowanie o pomoc materialng,
- zabezpieczenie miejsca noclegowego ( w zaleznos$ci od sytuacji, w jakiej znajduje si¢
ofiara).
I1. Tworzenie miejsc noclegowych dla kobiet z dzie¢mi
- cel — odizolowanie ofiar od sprawcy
I11. Grupowe formy w systemie wsparcia
1. Zorganizowanie grup wsparcia dla kobiet — ofiar przemocy
a) celem spotkan grupowych jest:
- praca nad motywacja do zmiany sytuacji,
- wspieranie w dziataniu,
- Zmniejszanie poczucia osamotnienia,
- udzielanie informacji z zakresu prawa 1 pomocy spotecznej ( spotkanie
z prawnikiem i pracownikiem socjalnym ),
- zwigkszanie wiedzy o zjawisku przemocy,
b) spotkania majg charakter otwarty, odbywaja si¢ raz w tygodniu.
2. Terapia grupowa ofiar przemocy ( grupy o charakterze zamknigtym ). Cel terapeutyczny:
- zwigkszanie §wiadomosci 1 poczucia wlasnej wartosci,
- rozwijanie umiejetnosci zyciowych zwigkszajacych niezaleznos¢ ( praca nad

traumatycznymi do$wiadczeniami ).
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3. Zorganizowanie grupy wsparcia dla dzieci 1 mtodziezy dotknietych przemocag

1 bedacych swiadkami przemocy.

Cel:

- udzielanie informacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie,

- uczenie wyrazania emocji, roztadowywania agresji, napiec,

- uczenie konstruktywnego rozwigzywania konfliktow,

- ksztaltowanie pozytywnego obrazu samego siebie.

4. Tworzenie warunkéw do powstania grupy samopomocowej kobiet dotknigtych

przemoca, celem ktorej sa:

- dziatania w srodowisku lokalnym na rzecz ofiar przemocy,

- rozwigzywanie problemow emocjonalnych, spoteczno — bytowych w oparciu
o wspolne doswiadczenie.

IV. Dzialania korekcyjno — edukacyjne skierowane do sprawcéw przemocy w rodzinie —

ukierunkowane na zmiane¢ zachowan i postaw oséb stosujacych przemoc w rodzinie.

1VV. Prowadzenie gminnych oSrodkow wsparcia

1) Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego ds. Przemocy w Rodzinie przy Miejskim Osrodku
Pomocy Spolecznej Centrum Opieki Socjalnej, ktory pelni rolg wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie:

- udzielania specjalistycznego poradnictwa,

- podejmowanie interwencji w srodowisku,

- realizacja programow dla ofiar 1 sprawcoéw przemocy w rodzinie,
- koordynowanie dziatan zespotéw interdyscyplinarnych,

- systematyczne diagnozowanie zjawisk przemocy w rodzinie,

- prowadzenie bazy danych ofiar przemocy w rodzinie.
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PRZEWIDYWANE EFEKTY I OCENA PROWADZONYCH DZIALAN.

1) zmiana postaw spoleczenstwa wobec przemocy w rodzinie,

2) promowanie wartosci rodzinnych,

3) edukacja dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie skutkow stosowania przemocy
w rodzinie,

4) promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy,

5) zmniejszanie rozmiaréw zjawiska przemocy w rodzinie,

6) zwigkszanie skutecznos$ci i dostgpnosci pomocy,

7) wzrost liczby placéwek udzielajacych pomocy w srodowisku lokalnym,

8) wzrost 0sob profesjonalnie pomagajacym ofiarom i sprawcom przemocy w rodzinie,

9) spadek liczby rodzin, w ktérych interwencje Policji i innych stuzb zajmujacych sie
przemoca w rodzinie podejmowane sg wielokrotnie,

10) zwickszenie spotecznej wrazliwosci 1 zaangazowania w problematyke przeciwdziatania

przemocy.
Z realizacji zadan programowych sporzadzane beda sprawozdania roczne z dziatalno$ci

Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej w Zdunskiej Woli.
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REALIZATORZY PROGRAMU:

- Urzad Miasta

- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Centrum Opieki Socjalnej
- Sad Rejonowy

- Prokuratura

- Straz Miejska

- Policja

- Placowki o$wiatowe

- Placowki stuzby zdrowia

- Organizacje pozarzadowe

- Spotecznos¢ lokalna
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FINANSOWANIE:

Zrédtem finansowania Programu s $rodki z dochodéw witasnych gminy pochodzace z optat

za korzystanie z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
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